EN FROSAGA

Nu ska du fa hora en saga om ett fro,

som slumrade i skogen i kall och frusen sné.
Froet hette Freja och hon var mycket trott,

for natterna var moérka och allt var kallt och bloétt.

Dagarna blev milda. Det bérjade bli var.

En morgon kande Freja en droppe i sitt har.

Hon 6ppnade ena 6gat och skrattade sa gott,

"Det kittlar pa min mage, oh hjalp vad allt blir vatt!”

Nar Freja tog sig mod att kika ndsta gang
var luften varm och fylld av vacker fagelsang.
Pa himlen lyste Selma sol pa lilla froet ner.
Nu ville Freja inte sova mer...

Var Freja lag och solade och hade det sa skont.
Hon klappade sin mage och dromde bara gront.
"Men oj, vad det kittlar har, under skalet,

Det kliar darinne... Kan nagot vara galet ?!”

Sa ropade Freja plotsligt, ”Jag har vuxit dar bak!”
och visst stack det ut en liten grén och lustig sak.
Freja Fro hade fatt en riktig grodd pa sin dnda.
Tja, det ar ju sadant som faktiskt ska handa.

Freja borjade vaxa, nu med grodd och allt,
fast grodden tyckte att det var lite for kallt...
Den ville varma sig i jorden och vaxa lite mer,
sa Freja lat den vara, sa den kunde rota ner.

Och se! Da Freja blev varmd av solen sen
forvandlades hon strax till en knopp pa ben.
Ja, du kanske vet att benet kallas stjalk,

men Freja, hon blev radd och viskade "hjalp!”

Ndsta morgon, en fin och solig dag

strackte Freja pa sig och sa efter ett tag:

"Aj, nu akte mdssan av och jag ar fri och glad.
Nu ska jag trolla till mig tva, sma, grona blad”.

Freja jobbade och slet som katten:

"Har racker det inte med sol. Jag vill ha vatten!
Mitt huvud lapar sol och mitt ben suger dryck.
Nu ska jag vaxa till mig med ett jattestort ryck!”

"Hurra jag lyckades! Tva underbara blad!”
ropade Freja och blev harligt gronsként glad.
Ett blad pa varje sida sa friskt och fullt av liv.
Nu ville hon ha flera, vilket skojigt tidsfordriv!

"Jag vill bli mera, stracka ut mig, bli lang och rak.
Nu ska jag bladdra fram bland bladen en rolig,
liten sak !”

Sa en natt nar du sov i din svala, skona sang,
hande nagot markligt pa en liten blomsterang.
Frejas hogsta drom hade till sist blivit sann.
Hon hade férvandlats till en blomma sa grann.

Var blomma Freja stod dar glad och full av bus.
Da flog en Fridolf fjaril dit och foll i karleksrus.
Han landade sa natt och drack av hennes saft
och nar de sedan skildes at var Freja full av kraft.

Om du tittar noga sa ser du hur det gatt.
Frejas mage vaxer, ty hon vantar smatt.

Nu ndrmar vi oss slutet pa sagan om vart fro,

som borjade pa vintern nar det var kallt och sno.
Men Freja tycker inte alls att sagan ska vara slut.
Hon har nat i sin kapsel som helst vill komma ut...

"A hej & ha, nu ska det ga!

Jag trycker hart och pressar pa...
Ah, kira ni vad jag ar glad!

En massa fron pa lang, lang rad...”

Nej sagan om ett litet fro den slutar inte har.

Den borjar alltid om igen sa fort en knopp blir kar.
Ga ut i skog och dng, och titta dig omkring,

pa fjarilar och blommor som blir underbara ting.

Dagarna blev varmare och Selma sol 1ag i.

Freja pos och pysslade med sitt hemlighetsmakeri.
Hon dgde redan manga blad som vaxte i par,

men ville inte nodja sig, nej hon var inte klar.

Pang! Pa stjalken satt en solig dag en topp,

Freja skrattade: "Nu har jag fatt en knopp!”

N X7

M8 FREDRIKSDAL

MUSEER OCH TRADGARDAR



E B N

=
W e

Sagan om Freja Fré finns i Fredriksdals
systematiska trddgard 15 april - 15
oktober 2009.
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