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MIMERS KALLA - lirarhandledning
MIMERS KALLA- en vandring genom vikingarnas sagor och beréttelser
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INLEDNING

Denna lararhandledning ar avsedd att fungera som ett forberedelsematerial infor ett
besdk pa Fredriksdal och Mimers killa. Men tanken ar ocksa att det skall kunna vara
dig till inspiration och hjalp da din klass laser vikingatiden.

Berdttelserna i Mimers kalla- vandringen ar korta sammandrag av langa sagor. Av de
flesta sagorna finns flera olika varianter men vi har valt att visa en variant av varje
saga.

Mimers kédlla 4r nedtagen sedan december 2006 men ldrarhandledningen kommer
att finnas kvar fér de som ldser vikingatiden.

1-YGGDRASIL

For mer &n tusen ar sedan kallades manniskorna som bodde hir i trakten for
vikingar. Vikingarna hade alldeles egna sagor och sagner som de berdttade for
varandra, och de mest spdnnande sagorna var de om gudarna och vad de hade for
sig. Vikingarna trodde att hela varlden var ett jattestort trad - en ask. Trddet, eller
varlden, kallade de Yggdrasil.

Alla manniskor bodde pa tradets mitt, i ett rike som de kallade Midgard. Nedanfor
manniskornas rike fortsatte stammen och delade sig sedan i tre langa rotter. En rot
slutade i Nifelheim som var de doédas rike, en rot slutade i Jotunheim, som var det
rike dar jattarna bodde, och den sista roten slutade i Asgard, dér alla gudarna
bodde. Vikingarna kallade dem fér Asagudar.

| vikingarnas varld fanns bade onda och goda krafter. Kunskap och dumhet bland
bade gudar och manniskor.

Vikingarna visste att berdtta, att vid slutet av varje rot fanns en kalla. En kalla, den i
Asgard, kallades Kunskapens kélla. Vid kédllan fanns Mimer, som vaktade sa att inte
vem som helst drack av vattnet.

| Jotunheim lag en killa som vaktades av tre systrar, Nornorna. De kunde spinna
ddestradar och paverka hur manniskornas liv skulle bli. Nornorna gav ocksa skydd
till hela varldstradet Yggdrasil och var de som sande ut livgivande morgondagg over
varlden. Mot Nornorna kimpade en hemsk drake vid dodsrikets rot. Den roten var
slemmig och rutten och draken bet pa den for att ta dod pa hela tradet Yggdrasil.

| vandringen du nu ska ga ska du fa veta mer om de figurer som befolkade Asgard,
gudarnas rike. Om Tor och Oden, Frej och alla de andra.

2 - DE FORSTA MANNISKORNA

| Asagudarnas rike var Oden hoévding och den allra hogste guden. En dag var Oden
och hans tva broéder ute och vandrade pa en strand. Efter en stund blev de trétta och
slog sig ner for att vila. De satte sig pa tva tradstammar som lag pa stranden. Dar
satt de och vilade och smapratade lite som asagudar gor nar de tar en paus.

Efter ett tag plockade de fram sina knivar och bérjade lite pa mafa att tilja i
tradstammarna de satt pa. De tiljde ut en kvinnofigur och en mansfigur. Nar Oden
och hans broder sag vad de astadkommit blev de sa glada att de gav figurerna liv



och sjal. Mannen fick heta Ask eftersom han skurits ur en askstam. Kvinnan gav de
namnet Embla da hon kom ur en almstam.

Ask och Embla blev de férsta manniskorna i Midgard, och de och deras barn och
barnbarn spred sig sa smaningom 6ver hela méanniskornas varld.

3- HUR ONDSKAN KOM TILL VARLDEN

| vikingarnas beréattelser hade Asagudarna ansvar for olika saker. Guden éver askan
hette Tor, och guden 6ver krig hette Tyr. De tva var ute och gick i skogen en dag da
de plotsligt horde ett barn grata. Tor och Tyr sag sig férvanat om. Vad var det for ett
barn som grat, tro? De borjade leta och upptackte sa smaningom att barngraten
kom fran ett fagelbo hégt upp i ett trad. Tyr klattrade upp till boet och hittade dar
ett litet gratande flickebarn, men ocksa en orm och en vargunge. Han tog alla tre
med sig ner fran tradet, och sa gick han och Tor hem till Oden for att fraga vad de
skulle gora. Oden bestamde att vargungen kunde fa stanna i Asgard, liksom den lilla
flickan. Ormen slangde han i havet. Om detta var klokt gjort av Oden eller inte, kan
man undra, ty ormen véxte sig sa stor att den till sist slingrade runt hela
manniskornas rike. Darfor fick den namnet Midgardsormen.

Vargungen vaxte den ocksa, och blev allt elakare ju mer den vixte. Han fick namnet
Fenrisulven, och en dag hade han blivit sa elak att Asagudarna bestimde sig for att
satta bojor pa honom. Men Fenrisulven anade orad och till slut blev krigsguden Tyr
tvungen att offra sin ena hand for att de skulle lyckas binda den elaka vargen.

Vad hinde med den lilla flickan som gréat sa? Jo, hon kallades for Hel och véaxte upp i
Asgard. Nar hon blev stor blev hon gudinna i dédsriket, Nifelheim.

Hel, Midgardsormen och Fenrisulven var syskon och deras pappa hette Loke och var
en underlig figur. Han bodde i Asgard han ocksa, men egentligen var han en ganska
brakig gud som ideligen stallde till det fér de andra asasgudarna. Men ibland gjorde
han bra saker ocksa, det kan du ldsa om i ndsta berattelse.

4 - SLEIPNER, DEN ATTAFOTADE HASTEN

Asagudarnas storsta fiender var jattarna och trollen. En dag hade innevanar-na i
Asgard trottnat pa alla anfall fran dem, och beslot sig darfor for att bygga en mur
runt hela riket.

De boérjade sldpa fram stenar och stockar da plétsligt en byggmastare kom gaende.
- "Jag kan bygga muren mycket fortare at er”, sade byggmaéstaren.

- "Men som beloning vill jag ha Freja, gudinnan 6ver allt som vaxer”, fortsatte han.
Asagudarna funderade lite hit och dit och kom fram till att ga med pa
byggmastarens forslag.

- "Men”, sade asagudarna, "om sa lite som en enda sten fattas da tiden &r ute, far du
inte nagon beldning alls!”

Det gick byggmastaren med pa, och sa satte han igang att bygga muren. Det gick
fort, precis som han sagt.

Till sin hjdlp hade han en stor, stark hdast som drog fram stenar och stockar.
Asagudarna forstod att byggmastaren skulle hinna bli klar i tid och att de skulle bli
tvungna att ge honom Freja till hustru. Fast det ville de inte, sa Loke forvandlade sig
till ett vackert sto som lockade den stora hasten upp i bergen. Utan sin hast hann
inte byggmastaren bli fardig i tid och Freja fick stanna kvar i Asgard.



Sa smaningom kom Loke tillbaka ner fran bergen och efter nagra manader fodde
han ett fol med atta ben. Folet doptes till Sleipner och blev Odens hast. Sleipner var
en magisk hast som kunde springa 6ver bade land och vatten och till och med 6ver
himlen!

5 - ODENS OGA OCH MIMERS KALLA

Kunskapens kalla fanns vid den rot fran varldstradet Yggdrasil som ledde till Asgard,
gudarnas rike. Kallan vaktades av Mimer. Han var en gud liksom de 6vriga i Asgard,
men han hade tappat sin kropp sa nu fanns bara huvudet kvar. Men det rackte ju,
for med huvudet kunde han fortfarande prata och tanka och bestimma over vem
som fick dricka ur kunskapens kalla.

Alla som drack ur den fick kunskaper om allt som hdnde. De blev allvetande. En dag
kom asagudarnas hovding Oden dit for att hdlsa pa Mimer. Oden ville dricka ur
kdllan, men Mimer vdagrade. Oden och Mimer tjafsade fram och tillbaka, och inte
forran Oden var beredd att offra sitt ena 6ga lat Mimer honom dricka.

Oden tog ur sitt ena 6ga och kastade ut det i kdllan. Fran den dagen kunde Oden se
allting som skedde i varlden. Han sag allt som hade skett och han kunde se sadant
som skulle ske i framtiden.

6 - IDUN OCH UNGDOMSAPPLENA

Idun hette en gudinna i Asgard. Hon odlade alldeles speciella dppeltrad. Genom att
dta av Iduns dpplen héll sig alla gudarna i Asgard evigt unga.

Sa en dag var Idun borta! Bortrévad av jatten Tjatse! Genast borjade asagudarna att
aldras da de inte fick ata av Iduns ungdomsapplen. Alla asagudarna var fortvivlade!
Till slut uppdagades det att det var Loke som hjalpt Tjatse att rova bort Idun. Darfor
fick Loke som straff att rova tillbaka henne igen.

Da gick Loke till gudinnan Freja och lanade hennes hokdrakt. Sa flog han pa starka
vingar ivdg till Jotunheim, jattarnas rike, for att leta efter Idun.

Efter mycket letande hittade han henne. Hon stod lutad mot en mur och langtade
hem till Asgard da en hok plétsligt landade bredvid henne:

- "Idun, Idun”, sade hoken, "Det ar jag, Loke. Jag ska forvandla dig till en nét, sa kan
jag ta dig i mina klor och flyga hem dig till Asgard”, sade hoken till Idun.

Idun var genast med pa noterna och sa kom Idun tillbaka till Asgard och alla
gudarna kunde ater bli unga med hjilp av Iduns ungdomséapplen.

7 - TORS HAMMARE

Askguden Tor var son till Oden. Tor hade en hammare som hette MjéIner, och nar
han slogs med den sa mullrade askan 6ver hela varlden.

En dag blev Tors hammare stulen av jittarna. Alla i Asgard blev rddda, da Tor och
hans hammare var deras basta skydd mot fiender som jattar och troll.

Loke fick i uppgift att forsoka hitta Mjolner. Han forvandlade sig till en 6rn, och efter
ett tag fick han syn pa en jatte som lekte med Tors hammare. Loke forsokte fa jatten
att lamna ifran sig hammaren.

- "I sa fall vill jag ha er gudinna Freja i utbyte. Hon ska bli min fru”, sade jatten.



Men det kunde inte asagudarna ga med pa. Freja var ju gudinna 6ver allt som vixte.
Utan henne skulle frukttraden sluta bara frukt, pa akrarna skulle ingen sad vixa, och
djur och manniskor skulle inte fa nagra barn.

Nu fick man hitta pa nagot snabbt! Till slut bestimdes att Tor skulle aka till
brollopet i jattarnas rike utklddd till Freja. Sa blev det och jittarna anade inte orad.
Men sa fort Tor fick hammaren i sin hand tog bréllopet slut. Fran den dagen vagade
jattarna aldrig stjdla Tors hammare igen.

8 - RAGNAROK - VARLDENS UNDERGANG

En gang utbrot ett stort krig i manniskornas rike. Det var borjan pa varldens
undergang - det vikingarna kallade Ragnarok.

Efter det stora kriget blev vintrarna langre och liangre i Midgard. Till slut blev det
ingen sommar alls. Varlden var i uppror och berg splittrades till smasten. Marken
skakade sa mycket att Fenrisulvens bojor brast och han kom fri. Midgardsormen
ldmnade havet, och kom upp pa land i en stor flodvag som skéljde 6ver allt.
Midgardsormen sprutade ut rok som lade sig som en dimma 6ver varlden. Det var
forfarliga tider!

Pa morgonen den sista dagen, samlades Midgardsormen, Fenrisulven, Loke och
jattarna pa en stor slatt. Dar skulle de moéta Oden, Tor och alla de andra gudarna i
Asgard i en sista strid.

Striden varade hela dagen och ndr ndasta morgon grydde var alla borta. Allt var bara
kaos och morker. Men liksom i en skog som brunnit gror till sist ett litet skott, ett
litet fro slar rot. Sa smaningom kom tva méanniskor som 6verlevt Ragnarok fram
mellan traden och manniskorna spred sig dnnu en gang over varlden. Pa sa satt
levde beréattelserna och sagorna om Tor, Freja och de andra asagudarna vidare sa att
vi kunde berdtta om deras dventyr for dig.

Och han kom vandrande med en stor svart slokhat och bara ett 6ga

Asatron ar en spannande religion som véaxer fram och tar sin form under jarnaldern.
Var fick man alla berattelser fran? Hittade man pa dem sjalv eller lanade man idéer
fran andra religioner och kulturer? Vi vet att manniskorna i norra Europa hade
kontakt med Romarna.

| Romarriket fanns religioner fran hela den da kdnda varlden och tidnk om Tor och
Oden och de andra gudarna fick lana drag fran gudarna bland Romarna.

Det finns lite for stora likheter och sammantraffande. Men det &r svart att veta
sdakert om det finns samband.

Nagra exempel pa sddana likheter dr Askgudarna Tor och Indra.

Askguden Tor aker i en vagn dragen av tva bockar och han sldnger sin hammare
som atervander till hans hand. Den indiske askguden Indra aker i en vagn dragen av
tva djur och han har ett kastvapen som atervander till hans hand.

Ett annat exempel ar Freja. Freja aker i en vagn dragen av katter och bar sitt
halssmycke Brisingasmycket. Den orientaliska gudinnan Kybele har en vagn som
dras av pantrar och runt hennes hals hanger ett smycke.

Ar likheterna bara en slump? Kanske, men visst dr tanken kittlande.

Asatron dyker upp nagra hundra ar efter Kristus och finns kvar under resten av
jarnalder. Idag tanker vi ofta pa Tor och Oden som nagot typiskt for vikingatiden.



Gudarna- Asarna, vem ar vem?

Berittelserna om gudarna ar manga och ibland &r det svart att reda ut vilken gud
som ar vem och i vilken relation de star till varandra.

Ett stort problem for oss ar att bara nagra enstaka berittelser nedtecknades under
vikingatiden, de flesta skrevs ned forst under medeltiden och i vissa fall till och med
senare. Under aren som gick efter vikingatiden sa forvanskades och férandrades
berattelserna om gudarna, i vissa fall sa mycket att berattelserna blev helt
annorlunda. Kanske finns det i alla fall kvar tillrackligt mycket i berattelserna for att
vi skall kunna se de gamla tankarna om asagudarna och asatron.

Ett exempel pa nedtecknade berittelser om asagudarna ar de islandska sagorna som
nedtecknades under medeltiden. Deras trovardighet har ifragasatts med hanvisning
till att de nedtecknades langt efter att kristendomen fatt fotfdaste och trangt undan
asatron.

En viktig fraga i debatten kring sagorna fran Island har varit om det ar méjligt att
fora information vidare genom muntlig tradition utan att forlora for mycket viktig
substans. Att det verkligen gar att anvanda sig av muntlig 6verféring av kunskap vet
vi fran flera olika kulturer och inte minst fran just Island dar man lyckats halla
slaktsagor levande i tusen ar. Det finns islanningar som dn idag kdnner namnet pa
den forfader som kom till Island under vikingatiden.

Nagra av gudarna

Oden: Den hogste guden. Han dr endgd och anvinder forkladnader. Han rider pa
Sleipner, den attafotade hasten, éver hav, land och himmel. Hugin och Munin ar
hans korpar som flyger runt i varlden och soker kunskap at honom. De fallna
krigarna kommer till Oden men inte alla for Freja vill ocksa ha krigare ( se nedan).
Oden har gett namn at onsdagen.

Tor: Son till Oden. Tor kimpar mot jattarna som hotar saval Asgard som Midgard,
han ar kimpen mot det onda. Till sin hjdlp har han en hammare som kallas Mjélner,
ett kraftbalte och en jarnhandske. Tor aker i en vagn dragen av tva bockar 6ver
himmelen och da han anviander sin hammare blir det aska.

Torsdagen har fatt namn efter Tor

Freja: En vacker fruktbarhetsgudinna som aker i en vagn dragen av katter. Men
Freja ar inte bara fruktbarhetsgudinna utan ocksa en stridsgudinna som tar halften
av de fallna krigarna. Hon dger ett guldhalsband vid namn Brisingasmycket och hon
ar syster till Frej. Freja och vaxten lin hor ihop.

Freja har gett upphov till namnet fredag

Frej: Frej har ocksa med fruktbarhet att gora. Han rider pa en gris som heter
Gyllenborst men han har ocksa ett skepp som heter Skidbladner som var sa stort att
alla gudarna rymdes men samtidigt kunde man vika ihop det och da blev det inte
storre an en nasduk. Broder till Freja.

Frigg: Hustru till Oden. Mor till Balder. Beskyddare av hemmet. Kan liksom Freja
vara upphovet till Fredagen.



Siv: Tors hustru som har ett underbart gyllene har som Loke klipper av och sedan
maste ersatta med ett nytt har gjort i guld.

Tyr: Stridens gud. Tyr hade bara en hand da hans ena hand blivit avbiten av
Fenrisulven.
Tisdagen har fatt ditt namn efter honom.

Loke: Egentligen av jattarnas slikte men trots det boende i Asgard tillsammans med
gudarna. Ibland hjilpte Loke gudarna men ganska ofta hittade han pa dumma saker.
Han var far till Fenrisulven, Midgardsormen och dédsgudinnan Hel men han var
ocksa mamma(!) till Sleipner.

Balder: Son till Oden och Frigg. En gud som kunde motsta alla vapen utom de
gjorda av mistel. Loke tillverkade en pil av mistel och lurade den blinde guden Héder
att skjuta Balder.

Djuren i asatron

Djuren var i det gamla bondesambhillet en sa stor och viktig del av manniskornas
vardag att de fick en plats i sagornas varld, men dar fick de magiska krafter liksom
gudarna.

De vanliga manniskornas vardagsdrommar om en battre tillvaro skapade berattelser
om hédstar som kunde springa éver land och hav, om grisar som man slaktade och at
upp men som levde dagen darpa och inte minst om getter som gav mjod istallet for
mjolk.

Pa Fredriksdal finns idag flera olika sorters djur. Vi har bara gamla lantrasdjur och
vissa av dem har sett likadana ut sedan jarnaldern. Det dr en spannande tanke att
det kanske var en gris som sag ut som vara linderédsgrisar som inspirerade
manniskorna en gang att skapa historien om Sarimner.

Ekorren: Enligt sagorna satt en Ekorre hogst upp i Yggdrasil. Ekorren hette
Rattatosk.

Get: | Asgard hade man en get
som man mjolkade mjod ur till
kvadllarnas fester.

Men Tors vagn drogs 6ver himlen
av tva bockar. Om Tor blev
hungrig sa kunde han slakta dem
och dta upp dem. Om han
samlade ihop alla benen sa blev
de levande igen utan skador.




Gris: Grisen Sarimner slaktades
varje dag och blev uppaten pa
kvéllen vid en stor fest. Pa
morgonen dagen efter sa féddes
han pa nytt.

Frej dgde en vildsvinsgalt som
hette Gyllenborst. Pa Gyllenborst
kunde Frej rida éver himmeln.

Hast: Sleipner den attafotade hasten
bar oden 6ver himlen. Det finns en del
som tror att forebilden till denna
berittelse ar hur det ser ut da islandska
hédstar springer i en speciell gangart
som kallas "flygande pass”.

Katt: Frejas vagn dras av katter. Det finns en teori som sdger att Frejas katter blev
forebilden till lussekatterna.

Ko: Ur Ginnungagap, ett stort hal dar det
fanns ingenting, skapades Audhumla,
jattekon vars mage syntes i himlen som
ett stort moln och vars ben var pelare i
rymdens horn. Audhumla slickade pa
bergen och marken och slickade fram en
man vid namn Bure. Bure som var vacker
och stark blev stamfar till alla gudarna.

e ol e _.__-
Korp: Oden hade tva korpar, Hugin och Munin, som samlade information at Oden.

Lax: Loke forvandlade sig till en lax for att komma undan de arga gudarna efter att
han sett till att Balder dog av en pil gjord av mistel. Lax har fortfarande en
avsmalnande form mot stjartfenan dar gudarna tog tag i honom da de fangade
honom.



Orm: Midgardsormen slingrar sig runt varlden.

Varg: Fenrisulven var en stor och arg varg som bet av guden Tyrs hand da han
forsokte binda fast ulven. Ulven var barn till Loke.

Orn: | toppen pa Yggdrasil sitter en stor 6rn och flaxar pa vingarna sa att det blir
stormar over varlden.

Vid ett besok pa Fredriksdal kan man passa pa att titta pa vara djur och kanske
ocksa jamfora vara djur med djuren i sagorna.

Vill ni veta mer om vara djur pa Fredriksdal? Ga in pa var hemsida
www.fredriksdal.se ga vidare till for skolorna och idébank. | lararhandledningen for
"Miljoresa i tid och rum” finns ett avsnitt som handlar om vara djur.

Runor hemliga och till vardags.

Fran borjan var runorna hemliga och anvandes nog bara av vissa manniskor i
samhallet men under slutet av jarnaldern verkar det som om runskriften dven
anvandes av vanliga manniskor.

Runorna paminner ganska mycket om vara egna bokstaver men de ristades i trd, ben
och sten och fick darfor ett kantigare utseende.

Manga manniskor idag tycker att det kdnns svart med runor men med nagra sma
ledtradar sa ar det inte sa svart att tyda runorna (inte alltid men ofta i alla fall).
Runorna ar kantiga, man vande ibland upp och ner pa runorna och det gar inte att
lata nagot av strecken i runorna l6pa vagratt utan all streck maste vara antingen
lodrata eller sneda, som avslutning, en gnutta fantasi ar ocksa till stor hjalp.

Var runrad som vi anvédnder i lirarhandledningen och pa skyltarna ar hamtad fran
Danmark och dr en av manga runrader som existerat under jarnaldern.

Aven efter att man bérjat skriva med det vanliga alfabetet anviandes runraden och
det var inget ovanligt med runor in pa 1700- talet men dven senare.
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Ar asatron det vi tror att den ir?

Skulle en person fran 1000- talet kdnna igen vara beréattelser och Asagudarna?
Kanske men inte sdkert. Kanske har berdttelserna forandrats alltfor mycket genom
arhundradena. Kanske oméndrades de under den nationalromantiska yran under


http://www.fredriksdal.se/

sent 1800- tal och tidigt 1900- tal for att battre passa in i den bild man forsdkte
skapa av ett arofullt forflutet.

Ju mer man studerar Asatron desto mer komplicerat blir det och plotsligt blir
uppgifter som de vi far da Adam av Bremen skildrar det heliga templet i Uppsala pa

1000-

talet inte forvanande. Adam av Bremen niamner Tor som den hdgste guden

medan Snorre Sturlasson i sin Edda pa 1200- talet ger Oden som den hégste guden
och Tor som hans son. Forvirrande eller hur?

Uppgifter for grundskolan

1.

2.

3.

Ask och Embla var enligt Asatron de forsta manniskorna. Kanner ni till nagra
andra religioner? vet ni vad de forsta manniskorna hette i dem.

Vilka gudar har gett namn at de olika veckodagarna. Tisdag, onsdag, torsdag
och fredag har fatt namn efter asagudar, vilka?

Lordag betyder logaredagen, alltsa den dagen man tvéttar sig. Sondag ar
solens dag och mandag ar manens dag. Jamfor vara veckodagars nhamn med
de engelska dagarnas namn. (Ni kommer att se att alla dagarna utom en ar
samma. Lordagen ar i engelskan Saturnus dag och detta ar ett arv fran
rommarnas tid i England. Wendsday har fatt sitt namn efter Wotan som ar ett
av Odens namn).

Hoga murar kan skydda mot jattarna, sa tankte asagudarna, Arrangera en
sandslottstavling pa skolgarden eller bygg en stor modell av hur asgard
skulle kunna ha sett ut med Vallhall mm.

Olika sorters trad har olika sorters blad vet ni hur askens och almens blad ser
ut?

varfor inte gora ett skadespel med utgangspunkt fran nagon av gudasagorna
for barnens familjer och/eller de andra barnen pa skolan.

Uppgifter till gymnasiet:

7.

9.

Diskutera foljande: Ordet historia betyder hans historia, alltsa mannens
historia. Asken Yggdrasil var varldstradet? Mannen ar gjord i ask och kvinnan
i alm? Fundera pa hur det var med jamlikheten under jarnaldern. Det finns
fakta som pekar pa ett relativt jamlikt samhalle men hur ser det egentligen ut
i Asagudssagornas varld?

Nazisterna under andra varldskriget anvande sig av en del symboler som
hade med vikingar och asagudar att gora. Skinheads och nynazister under
80- och 90- talet sags ibland ga omkring med t-shirts med texten "Tor
hjalpe”. For dem var torshammaren en symbol for framlingsfientlighet. Men
vad stod egentligen Tor for?

Vad betyder egentligen lérdag, sondag och mandag?

10. Jamfor de svenska veckodagsnamnen med de engelska, vilka

11.

12.

13.

likheter/skillnader finns.

Gor likadant med de tyska och franska veckodagsnamnen. Marks det att de
tillhor olika sprakgrupper?

Torshammaren som smycke blir vanlig da de kristna borjar sprida
kristendomen till Skandinavien. en teori ar att likheten mellan korset och
hammaren underlattade kristnandet av vikingarna. Ett uppochnervant kors
liknar en Torshammare men vad férknippar vi annars ett sadant kors med
idag? kan det finnas en koppling?

Gor jamforelser mellan Asatron, de grekiska och de romerska religionerna.
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Vill du lasa mer om Asagudarna? Har kommer lite litteraturtips bade for sma
och for stora

For mindre barn:
Sindt,U. Bland Gudar och jattar. ISBN 91 7712 3844

For lite storre barn:

Branston, B. Gudar och hjdltar i nordisk mytologi. ISBN 91-27-03437-2
Erlandsson-Svevar, K. Son av Midgard, dotter av Asgard. ISBN 91-7299-084-1
Erlandsson-Svevar, K. £/dprov. ISBN 91-7299-000-7

Erlandsson-Svevar, K. / korpens 6ga. ISBN 91-7299-098-8
Erlandsson-Svevar, K. Vargskugga. ISBN 91-7299-156-9

For stora barn:

Davidson, H R E. Nordens gudar och myter. ISBN 91-7263-170-8
Hildebrandt,). Freja- sagan om Valhall. ISBN 91-7001-084-6
Schon, E. Asa-Tors hammare. ISBN 91-89660-41-2

Ordlista

Asagudar: Ett gudaslakte dit Oden och Tor m.fl hor

Asgard: Asagudarnas rike

Jotunheim: Jattarnas rike

Midgard: Manniskornas rike

Mjolner: Tors hammare

Nifelheim: De doddas rike

Valhall: Den stora hall i Asgard dar Oden héll sina fester.
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