Naturen som formgivare

Lararhandledning

Med utgangspunkt fran manniskans olika sinnen lyfts olika aspekter pa Nauren som formgivare fram. Som
form, struktur, forlaga for manniskan inom teknik, mode och design samt konstverk.

Malgrupp: Grundskolans lagre stadier

SYN

Levande kamera

| en bit kartong i A6-format klipper man ut en rektangel som ar 5x7 cm stor. Detta blir till en latsaskamera.
Tag med kameran ut i naturen och leta upp nagot som kameralinsen ska fotografera. Nar man ser nagot i
detalj ser det annorlunda ut.

Former i naturen

Den sexkantiga formen ar vanlig i naturen eftersom former sammansatta av sexkantingar blir mycket hall-
bara. Sexkantingen dyker upp i insekternas 6gon sk facettégon, snoflingan, getingboet, bikupans celler mm.
Vi manniskor harmar formerna i monster pa tyger, husbyggen t ex. Anvand en facettkikare och titta pa olika
saker i naturen. Genom att titta i facettkikaren kan man forsta hur insektsdgat fungerar. Insekten ser manga
sma bilder som hjarnan sedan satter samman till en bild.




- Leta efter andra former i naturen t ex spiralen, cirkeln, kvadraten, stjarnan. Bygg ett landskap i
en tvavdgslupp med hjalp av era former.

- Vaxter som slingrar sig kan antingen vara vanstervridna eller hogervridna. Detsamma galler
snackors skal. Studera olika slingervaxter och snackor och se at vilket hall de slingrar. Jamfor
med serpentinvdgar och spiraltrappor.

- Leonardo da Vincis bild av en manniska med utstrackta armar och ben bildar en femhorning.
Drar man ett streck mellan kronbladens spetsar hos en ros far man ocksa en femhérning.
Kanske alskar vi rosor pga att vi ser oss sjdlva i dess form. Leta efter andra blommor med fem
kronblad.

- Leta efter blommor med tre eller fyra kronblad. Vilka former (geometriska figurer) kan man se i
dessa blommor?

Bladarrangemang kring stjdlken

Naturen anvander sig av tre sdtt att arrangera bladen langs en stam. Parvis, korsvis eller spiralstdllda. Detta
foljer ett regelbundet monster. Du kan lasa mer om detta i utstadllningsfoldern Designed By Nature i PDF-
format pa www.fredriksdal.se och under Made in Nature - Arets tema pa fredriksdal.

Ananas och krondrtskocka

Kop en ananas och en kronadrtskocka. Man kan i dessa frukter hitta olika antal spiraler beroende pa i vilken
lutning man borjar rdkna. Se bilderna har bredvid. Ananasen kan ha 8, 13 eller 21 spiraler. Kronartskockan
kan ha 5 eller 8. Lat eleverna sjdlva prova att rdkna fram de olika antalen.

Genom att dividera ett av de lagre talen med det ndarmast over far du fram ett tal ndara 0,618. Relationen
mellan talen aterfinns i byggnader, malningar, kontokort, delar av manniskokroppen t ex armen, handen,
benet, ansiktet. Den kallas den gyllene-snittproportionen. Lds mer om det i utstadllningsfoldern Designed by
Nature.



Paletten

- Rita och klipp ut en palett i tjockt papper. Eleverna kan arbeta gruppvis och fa samma eller olika

uppgifter. Varje grupp far en gemensam palett. Uppgiften blir att samla naturféremal (sa sma
att de ryms pa paletten).

- Samla sa manga grona farger som majligt (varévning).

- Samla olika nyanser av t ex gratt, brunt eller beige.

- Samla farger som visar vilken arstid det ar nu.

- Samla farger till ett visst motiv t ex en blomsterdng, askvader eller en solskensdag i naturen. Lat

de andra gissa motiv eller ha vykort fran borjan som de kan arbeta med och som de ska hitta
fargerna i.

Det ar bara fantasin som begransar uppgifterna. Efter insamlandet laggs foremalen med fargerna ut pa
paletten och varje grupp far redovisa sin uppgift.

Denna 6vning dr hamtad fran Naturskoleblad nr 46 pa Lunds Naturskolas hemsida:

www.naturskolan.lund.se

| detta blad finns andra dévningar att arbeta med pa temat "Farger i Naturen”.

Varningsfdrg

- I naturen kan insekter vara kraftigt firgade for att deras fiender som vill 4ta upp dem ska kdanna
igen dem och ldamna dem ifred, t ex nyckelpigan. Nyckelpigan smakar inte gott. Det ar latt for
ett rovdjur att ldara sig kdanna igen den pga fargen. Vi anvander rott for att sdga stopp eller varna
for nagot.

- Leta efter starkt firgade insek ter.

Symmetri
Leta efter symmetriska djur eller vaxter eller delar av vaxter.

Spindelndtet

Spindeltraden ar starkare, mer tojbar och hallbar an nagon fiber framstalld av manniskan. | framtiden finns
det forhoppningar om att kunna producera sadan spindeltrad att anvdandas i manniskokroppen for att
skapa konstgjorda senor, korsband och blodkarl.

- Rita en spindel ur minnet. Samla spindlar och undersék om ni ritat spindeln pa det satt den ser ut.
- Titta pa spindelnat i naturen. Bast ar marker med hogt gras. Ni kan ha med er duschflaskor for

att forsiktigt med fin strale duscha pa spindelnaten, sa syns de battre. Rita av spindelnatet.
Denna 6vning fungerar bast pa hosten, tidiga morgnar da det ar mycket dagg.

- Gor spindelnat av staltrad eller med en kastanj, tandpetare och snoére.

Fré- och fruktspridning.

- Samla fron fran olika vaxter med olika spridningssatt.

- Kan ni hitta frukter som inspirerat oss till att flyga. Kan ni hitta frukterna som inspirerat till

kardborrebandet.

- Be eleverna gora en saga utifran fantasin eller utifran hur de sprids.



Maskrosfroet
Vem har inte nagon gang blast pa en mogen maskros och sett frona svava ivag?

For att gora ett maskrosfroé behover du féljande.

1 st frigolitbit 6x3x3 cm

1 st pinne, 35 cm lang och 0,5 cm tjock
1 st skruv, 7 cm lang

4 st fjddrar, ca 20 cm langa

Tryck fast frigoliten i ena dnden av pinnen. | andra dnden tejpar du fast skruven.
Gor hal i frigoliten och satt i fjadrarna enligt teckningen.

Slapp froet fran ett bord och se den svava ner.

|

Maskrosfro

(522222]
Lilla fallskdrmen

En fallskarm efterliknar funktionen hos ett maskrosfré6 mycket bra. Att géra en miniatyrfallskarm ar latt.

- Ta en vanlig nasduk eller klipp ut en fyrkant 35 x 35 cm i tunt tyg.

- Knyt fast ett 60 cm langt snore i ena hornet. Den andra dnden pa snoret knyter du i hornet snett
over. Knyt nu fast ett lika langt snore i ett av de 6verblivha hornen och precis som med det
forsta snoret knyter du nu fast andra dnden i hornet snett emot.

- Hall nu pa mitten av fallskarmen och ta tag i snérena med andra handen, strack och fordela jamt.

- Knyt ihop snorena och fast sedan en tyngd t ex en sten vid knuten.

Fallskarmen ar fardig. Prova att slappa den fran ett bord och se den svdva ner.

35cm

35 cm



Helikoptern

Helikoptern har ocksa sin motsvarighet i naturen i form av l6nnfroet. Froet blir den kropp som vingen
roterar runt. Visst kan man misstdanka att helikopterns formgivare atminstone sneglade pa |6nnfréet. Ut
och samla lonnfron. Stall er pa ett bord och se om ni kan fa froet att rotera som en helikoptervinge.

Jdamfor 6rn med drake

Lonnfro
Vid konstruktionen av drakar har man tagit fasta pa de stora svdvande faglarnas typiska form. Vingarnas
stora yta bar fageln.

o

Orn

Pappersflygplan

Det finns massor av olika modeller av pappersflygplan, men gemensamt for alla ar att de lanar drag fran
faglarnas utformning. Vissa ar allroundmodeller som bade flyger langt och lange, medan andra svadvar fram
en kort stracka. En mangd olika modeller pa pappersflygplan hittar du i "Papperskonster Knap och knep”.
Morris Campbell. Bonnier. Carlsen. ISBN 91-638-0341-0.

Riddarrustningar och grasuggor

Grasuggan, kraftan, rakan och kackerlackan kan ha varit inspirationskallan till den romerska rustningssme-
den. Rustningens platar skyddar kroppen aven vid rorelse. En rustningshandske finns att titta pa i herrgar-
dens norra flygel.

Leta efter grasuggor i naturen eller kop kraftor alternativt rdkor och studera deras kroppar.

KANSEL
Kdnselsinnet
- Samla lika manga naturféremal som elever i klassen, tva av varje sort. Lat eleverna stdlla sig i en
ring sa att de tittar in i mitten och haller handerna bakom ryggen. Lagg ett naturféoremal i varje
elevs hand. Det géller nu for eleverna att hitta den som har samma naturféremal som en sjdlv.
Man far inte titta pa féoremalet och inte sdga vad det ar, utan bara beskriva det med ord.
- Kan varieras sa att de ska springa och hamta ett likadant féremal.
- Man kan ocksa ldagga ut fem foremal pa en linje. Eleven far inte titta utan ska kdanna sig fram och
memorera vilken ordning foremalen ligger i. Sedan ska han/hon ldgga foremalen i denna ordning.



HORSEL

Lyssna efter foremal

Lagg olika foremal fran naturen i askar som sedan stdangs igen. Det kan vara saker fran naturen som kottar,
stenar, barr eller sma pinnar. Det galler nu att komma pa vad som déljer sig i asken. Man kan antingen
beskriva det man hor sa noga som majligt eller ga och hamta ett likadant féremal.

For att underlatta kan man pa en bricka lagga motsvarande féremal som finns i askarna, att vadlja bland. En
variant ar att fylla ett antal askar med likadana saker och ge i uppgift att hitta den kompis som har en ask
med motsvarande innehall, bara genom att skaka och lyssna.

LUKT

Sinnenas kryddtrddgard

Ga till Fredriksdals kryddtradgard. Det finns har en lada med formular. Lat eleverna arbeta tva och tva. De
ska hitta den vaxt som passar ihop med respektive doft som finns som foto pa formuldret. Om de gjort ratt
bildas i rutorna pa formularet ett ord.

SMAK

Har ni en egen kryddtradgard pa skolgarden kan motsvarande lek som man gor med lukter i kryddtradgar-
den likaval goras med smaker istallet.

SINNENAS 1800-TALSUTFLYKT

Folj med pa en sinnenas utflykt till Skanes landsbygd i mitten av 1800-talet.

Har far du lite tips pa hur du och din klass kan ndarma er var historia med vara fantastiska sinnen. Det enda
ni behoéver rusta er med ar nyfikenhet och fantasi.

Under 1800-talets forsta halft bodde de flesta manniskorna i Skane fortfarande pa landsbygden. De levde
under skiftande sociala omstdandigheter, men vissa forhallanden gallde for alla.

De levde utan elektricitet.

Informationen mellan manniskor skedde i muntlig form: samtal, sladder, sagor, sdgner, ramsor,
predikningar, sanger och bordsbéner. En del manniskor kunde ldsa och skriva, men langt ifran alla.

Manga méanniskor kom dagligen i kontakt med sjukdomar, lidande, svélt och déd.

Gransen mellan kultur och natur var inte sa strikt som idag. F6r mdanga méanniskor fanns inte en
sadan grans. De levde ndra sina husdjur, ndra dker, dng, sjé, hav och skog. De hade kunskap om
hur de kunde nyttja de resurser som jordbruk, fiske och skogsbruk gav.

De hade en annan syn pa kropp och hygien, sjukdomar och halsa, vackert och fult, normalt och
onormalt.

De anvédnde sina sinnen pa ett annat sétt dn vad vi gor idag.

Ldas mer om livsstilen i det dldre bondesamhallet och jamfor med idag. Frykman Jonas, Loéfgren Orvar.
1979. Liberforlag. Den kultiverade manniskan. ISBN 9140302342.

Horseln
Det ar valdigt sallan vi har det alldeles tyst runtomkring oss. Vi dr vana vid en standig ljudrida fran trafik,
TV-apparater, datorer, telefoner, musik i horlurar och réster mm.

Ljudvarlden for en bonde och hans gardsfolk kring 1840 var mycket annorlunda. Vi tanker oss tillbaka i
tiden for att forsoka minnas 1800-talsljud.

Elden sprakar i spisen.

Hastar tuggar pa havre.

Kor ramar och koskéllan som later i skogen nadr korna ar pa bete.
Far braker.

Klampet av trdaskor eller kingor mot gardsplanen, stenoren.



Bordsbonen fére maten.

Ndgon som sjunger en tralldt eller drar en historia.
Gammelfar taljer rafspinnar.

Smabarnsjoller eller smabarnsskrik.

Kyrkklockor ringer till gudstjanst.

Mor kndpper en lus mot bordkanten.

Goken gal i skogen i maj.

- Vilka ljud ar borta och vilka ljud finns kvar och var finns de i sa fall? Idag ar det svart att hitta
platser med bara ljud fran naturen, dar trafik och industriljud inte hors alls. Leta upp en plats
dar det bara hors ljud fran naturen. Lat eleverna sitta en och en for sig sjdlva och bara lyssna.

- Gaini en kyrka och upplev stillheten och tystnaden.

- Samla ljud. Gor en ljudbank. Lat eleverna spela in sina favoritljud. Be dem hitta nagra ljud som
fanns pa 1800-talet ocksa. Be eleverna vélja ut nagot ljud som skulle kunna vara bakgrundsljud
i ert klassrum. ldag finns ljuddesigners som designar ljud for klassrum, vantrum pa sjukhus osv.

- Besok stallet pa Fredriksdal, bast pa var, host och vinter, nar manga djur ar stallade. Lyssna pa
alla ljud fran kor, hastar, getter, far, hénor.

Lukt och smak, syn och kdnsel

Vara tre sinnen lukt, smak och syn ar fysiskt tatt sammanknutna. Nar vi dr tdppta i ndsan smakar inte
maten nagonting. En matratt dar alla ingredienser ar ihoprorda till en blandning ser inte aptitlig ut. Syn-
intrycket paverkar i hogsta grad smak- och doftupplevelsen.

Tank dig att vi stiger in i en skdansk bondgard en sommardag 1840. Det dr 25 grader varmt ute
och du blir bjuden pa raggrét med smérklick och kavring tillsammans med resten av gardsfolket.
Brédet du bjuds pa dr hart och smakar mégel. Rummet &r fullt av stekos och kroppsdofter som
svett fran madnniskor som inte har tvdttat sig pa véldigt ldnge. Mitt under ditt férsok att dta bérja
husfar rapa hégt och tydligt foér att roa dig och visa sin uppskattning av maten. Pl6tsligt dr det
nagon som nafsar dig pa benen. Det ar en av griskultingarna som delar rum med gardsfolket och
det dr stor risk att du sdtter foten i en svinalort ndr du stiger upp fran bordet.

Det d4r smaskumt i stugan, sa det tar tid innan du uppfattar allting. Du kdnner med handen pa det
nétta, blanka trdbordet som ser vaxat ut av alla hdnder och fétter som rért vid det, drtionde efter
artionde. De ytor som ar ndra spisen dr alldeles feta av stekfett och rék. Nar du har atit fardigt tar
du husfar och husmor i handen. Deras hdnder ar fulla av valkar, torra och slitna efter manga ars
hart arbete. Nar de 6ppnar munnen och pratar ser du att de bara har svarta tandstumpar kvar i
munnen. Det luktar inte sdrskilt gott om deras andedrdkt. Du undrar hur ofta, eller om de nagon
sin borstar tdanderna.

Ga nu pa en luktvandring pa Lillarydsgarden, en skogsbygdsgard fran Perstorps socken, som visar hur det
kunde vara pa 1840-talet.

Titta pa kartan och folj med.

1.Gardens godselstack

Godselstacken var bade praktiskt nodvandig och en statussymbol pa varje skansk gard. | den hamnade
den viktiga stallgodseln som anvandes for att godsla akrarna pa varen. Ju storre godselstack desto battre
skordar. Gardsfolket kunde ocksa satta sig i stacken och utrdtta sina behov, om det var brattom. Boj dig
ner och lukta. Hur luktar det?

2. Fladerbusken vid stallgaveln

Fladerbusken ar en gammal skansk kulturviaxt som nastan var obligatorisk till varje gard. | Skane kallas den
for Hyllebuske. Kvinnorna anvande fladerblommorna och baren till att gora saft. Ett valkommet C-vitamin-
tillskott till garden. Under flidern bodde Hyllemor som man maste be om lov innan man fick plocka blom-
mor och bar. Hela vaxten, men framforallt blommorna har en saregen lukt paminnande om kattkiss.

3. Gardsplanen med tradgardslandet, haven

Nu ska du ga in pa gardsplanen och titta pa de omalade vackra husvaggarna pa Lillarydsgarden. Kika ocksa
upp pa halmtaket som ligger sa fint med ” ryggatran” langst upp for att langhalmen ska ligga battre!

Kann med handen pa en av vdggarna och titta pa hur slitet traet ar!



Ga fram till haven och kdnn dofterna fran myntan och salvian. Det var viktigt att forsoka forgylla all odor
med lite frascha ortdofter!

4. In i boningslangan

Nu gar du in genom dorren som ar till hdger om den lilla kryddtradgarden framfor huset. Akta sa du inte
slar i huvudet nar du gar in! Dorrhalen ar laga for att spara pa varmen i huset! Det ar lite skumt i stugan!
Men efter ett tag har dina 6gon vant sig och du tycker kanske tom att ljuset ar riktigt vilsamt fér 6ga och
sjal. Fonster var dyrvara och darfér sma.

Stanna till i koket, "sterset ” och kdann dofterna av matlagning och rok. De dofterna satte sig i haret och
kladerna pa manniskor som bodde har.

5. Brunnen pa oOstra sidan av garden

Ga ut genom dorren igen och ta dig igenom portlidret dar vagnen star och svdng till vanster nadr ser du
brunnen vid bjérken. Ga fram till brunnen och fantisera om hur stillastaende brunnsvatten kan lukta pa
sommaren! Det var tyvarr valdigt vanligt att dricksvattnet var daligt och fullt med bakterier pa 1800-talet.
Det var ett folkhdlsoproblem i manga hundra ar med daligt dricksvatten., bade inne i stan och ute pa lands-
bygden!

Tack och lov har drangen glomt kvar lite tjarrep vid brunnen. Boj dig fram och lukta pa det och ta med dig
doften som minne fran Lillarydsgarden och 1800-talet !

FREDRIKSDAL

MUSEER OCH TRADGARDAR



