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Forord och inledning

Under varen 2003 har Stiftelsen for fritidsomrdaden 1 Skéne tillsammans

med Rotary, Stiftelsen Skogsséllskapet, Dunkers Kulturhus och Fredriksdals
Friluftsmuseum 1 samarbete med skolor frdn Helsingborgs Stad utfort
vandringar pa Skéneleden for att integrera skolor fran olika stadsdelar, dir
elevernas sociala och kulturella bakgrund dr varierande. Syftet har varit att
forsoka minska klyftan mellan invandrarbarn och barn med svensk
bakgrund. Genom att blanda klasserna och pa olika sétt under vandringens
gidng och lata barnen l0sa uppgifter tillsammans, bade praktiskt och
teoretiskt, skedde moten med barn som antagligen aldrig skulle triffats
annars.

Eleverna har tagits med till Skdneleden under ledning av naturguiderna
Ingrid Svensson, Cia Nilsson, Kenneth Joelsson, Bengt Granelli och Anders
Larsson. Man har blandat skogsbruk, allemansritt, jakt, kulturhistoria och
landskapsformationer i1 en littforstdlig information som delats ut under
vandringens gang under pedagogiska former. Praktiska lekar med
tankemoment tillhoérde vandringens hojdpunkter.

Pilotprojektvandringarna har hallits utmed Skaneleden och andra strovstigar
1 rekreationsomriddena Kldverdd och Fulltofta. Precis som under tidigare
vandringsprojekt har uppskattningen frén lirare och elever legat pa en hog
nivd. Behovet av att fi en mgjlighet att besdka naturen tycks vara mycket
stort vilket noterades bade bland elever och larare.

Entreprenor for arbetets utférande har varit Skogssillskapets Forvaltning
AB. Projektledare har varit Anders Larsson.

Hassleholm 2003-10-31

Anders Larsson
pa uppdrag av
Stiftelsen for fritidsomraden 1 Skéne
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Skéineleden

Invigdes 1978, bestar idag av Kust till kustleden, Nord till sydleden, As till
asleden och Osterlenleden. Leden #r 97 mil ldng och viixer fortfarande.
Forutséttningen for Skineleden existens dr de dver 1000 markidgare som
staller upp och later leden g gratis dver deras mark.

Leden gar till stor del pa
privatigd mark. Drygt 1000
markdgare har generdst stillt sin
mark till forfogande for
Skéaneleden utan erséttning. Avtal
tecknas mellan markdgarna och Angelhoim

respektive kommun dér de ger sitt Hogands

medgivande till leden och i vissa AsOrp dy e Hassleholm

fall rast-/dvernattningsplatser. ooy TR S A,
Det yttersta ansvaret for leden S s o i
ligger pé& Stiftelsen for SH N Hoor e
Fritidsomraden i Skane, som har Eslov :

ett samordningsansvar for leden. -

Stiftelsen for Fritidsomréden i hamn e

Skane bildades 1967 av de béigge
skanska landstingen och Malmo
stad. Nu forvaltas stiftelsen av
Region Skéne. Stiftelsen har pa o Shany .
entreprenadbasis engagerat Trelleborg -
Skogssillskapets Forvaltning AB
att utféra de atgiarder som

Bastad

Malmé Statfanstorp

Tomelilla Simrishamn

Skineleden

beslutas. Stiftelsen svarar for
samordning, kvalitetsfragor, policy, information och marknadsf6ring, kartor
mm.

Det praktiska ansvaret for skotsel och kontakter med markigare har
respektive kommun som leden gar igenom.

Skaneleden bidrar till en god livskvalitet. Vistelse 1 naturen dr bra for
hédlsan, bdde psykiskt och fysiskt. Region Skadne har som
sjukvardshuvudman ett sirskilt intresse av att invanarna ges mojligheter till
en god hélsa och ett gott liv.

Fulltofta

Fulltofta strovomrade bjuder pa rika naturupplevelser. Naturreservatet vid
Ringsjon ér ett gammalt kulturlandskap med stengirdsgirdar, hagmarker
och stora ekar. I skogarna vimlar det av fornminnen och kulturldmningar
som vittnar om mddosamt odlande av marken. Forutom fisket 1 Ringsjon
kan man fiska efter regnbdge 1 Bjeverddsdammen.
P& Fulltofta kan man hyra stugor, varav den ena, med 11 bédddar, ar
handikappanpassad. Omradet runt Fulltofta &r ett godslandskap med gamla
anor. En méngd historiska ldmningar och spér vittnar om att platsen tidigt
blev bebodd. Fulltofta ligger inom den del av det skinska landskapet som
bendmns ris- eller mellanbygden. Omréadet utgors, forutom av planterad
skog, av ett mosaiklandskap av torra hedar, enefdlader, 6ppna betesmarker,
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hogortdngar och dldre ekskog. De stora dragen 1 landskapet formades for 13

000 ar sedan, da inlandsisen
borjade dra sig tillbaka.
I isens kdlvatten startade en
aterinvandring av vixter
och djur. Bland djurarterna
forekom bade &lg och
radjur. Hér fanns ockséd den
sedan ldnge utdoda
jéttehjorten, som levde 1 ett
oppet landskap. Redan
under stendldern bosatte sig
ménniskor sdsongsvis vid
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huvudsakliga néringen var
jakt och fiske. Efterhand L Pirra B
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spar efter dessa primitiva
jordbruksformer.

Hitta till Fulltofta.

Under senare delen av medeltiden var omréadet sannolikt fullt koloniserat.
Landskapet dominerades av 16vtrdadsrika dngar och betesmarker med sma
oregelbundna ékerlappar 1 anslutning till byarna. P4 1600-talet utvecklades
Fulltofta till ett litet samhalle. Mjol- och sdgkvarnar anlades och torp véxte
upp lite varstans. Ar 1900 fanns p4 omridet en handfull arrendegirdar och
cirka tjugofem torp, som lydde under godset eller géardarna.

Klaverod

Hogst upp pa Soderasen, mitt emellan Kagerdd och Ljungbyhed, ligger
strovomradet Klaverod. Har moter man 6ddemark mitt i Skine. Det ir ett
spannande landskap, en vildmark med maiktiga raviner och djupa
granskogar, men ocksa bil- och promenadvidgar, fiskeplatser,
observationstorn, rastplatser med grillar och vintertid bade skidterrdng och
tefatsbackar. Klaverdod é&r ett fint utflyktsmél for avkoppling och
naturupplevelser aret runt. Soderdsen ér en horstbildning. Urberg har genom
forskjutningar i1 bergsplattorna kommit att sticka upp 6ver det omgivande
landskapet. Det bortat 2 000 miljoner ar gamla urberget utgors av gnejs,
vilket dr den vanligaste bergarten pa dsen. Den &r ofta rodfargad av féltspat
och ér, tillsammans med kvarts, huvudbestdndsdelen i1 berggrunden. For 200
miljoner &r sedan forekom kraftig vulkanisk aktivitet i dessa trakter. Da
lavan stelnade bildades, bland andra, bergarten diabas som kan pétréffas pa
manga stéllen. I mitten av 1800-talet hade skogen sin minsta utbredning
efter istidens tundraperiod. Endast sma rester av den forntida skogen fanns
kvar kring storre gardar och i otillgdngliga raviner. Ek och bok dominerade
pa torrare mark med al och bjork i fuktiga partier. I 6vrigt bestod landskapet
av betesmark och fédlader. Bysamhillets sonderfall i samband med
skiftesreformerna under 1800-talet och ny odlingsteknik foérédndrade
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forutsittningarna for skogens atervixt. Ny skogspolitik gynnade plantering
av gran. Denna utveckling har gett upphov till dagens landskap med
gammal 16vskog av ek och bok och stora omrdden med ung och medelalders
planterad gran. Vid Grindhus finner man gamla naturbetesmarker,
hagmarker, och slattermarker. Denna naturtyp var for drygt hundra ar sedan
mycket vanlig péd hela Soderdsen. Har kan man fortfarande finna véxter som
berdttar om ldngvarig hidvd och bete. Exempel pad dessa vixter ar
slattergubbe, lasbriken och kattfot. Dovhjort &r ett av de vanligaste storre
djuren 1 Kléverdd. En och annan dlg kan man traffa pa och rddjursstammen
ar god. Rév, gravling och mard varierar i antal, men finns alla i Klaverdod.
Félthare finns i1 det 6ppna landskapet. Ekorre syns ibland och skogsmdoss
upptrader i stort antal. Hermelin och smévessla kan man med litet tur fa se i
naturbetesmarkerna och det smébrutna landskapet.

Fégellivet 1 ovrigt bjuder knappast pa négra dverraskningar. Namnas kan
arter som duvhok, bivrak och stenkndck som relativt sidkra hiackfaglar. 1
backravinerna finns ett mycket rikt insektsliv, bland annat en knottart som
normalt lever i betydligt kallare klimat. D& méngden gammal skog é&r

mycket liten saknas :
flertalet av de vedlevande
stora skalbaggarna. En art
som verkar att oka &r
bélgeting.

Vid 1800-talets mitt fanns
i Kléverod flera stora
gérdar och ménga torpare.
Man fOrsorjde sig pa
jordbruk och
boskapsskotsel. Stora
delar av marken var odlad.
Numera dr bygden ganska
avfolkad, men spér finns
kvar 1 form av ruiner efter
torp och kvarnar. Namn pa
vdgar, stigar och platser
minner om dem som bott
hir.
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Soderprojektet

Helsingborg Landborgen Rotaryklubb har i1 sina stadgar inskrivet att
klubben skall "med uppmdrksamhet folja det offentliga livet inom
verksamhetsomradet och foresla dtgdrder, som kan framja tillimpningen av
Rotarys principer inom samhdllstjdnst;...bor sdrskilt intressera sig for
ungdomens utveckling till goda medborgare.”

Dé Helsingborg Landborgen har sin verksamhet pd Soder 1 Helsingborg har
klubben sokt finna sétt hur den skall kunna bidra till utvecklingen 1
stadsdelen dér vi sett att integrationsproblemen dr stora.

Syftet med projektet var:

Att ge barnen en introduktion till den svenska naturen

Att ge tillfdlle for barnen fran olika kulturer att trédffas och umgas

Att framja integration bland skolbarn 1 Helsingborg

Att lara barnen hur allemansritten fungerar

Att visa barn och ldrare ldmpliga utflyktsmal i ndrheten av Helsingborg
och dédrigenom verka for forbéttrad hélsa och rikare fritid (indirekt
paverkan pé fordldrarna)

VVVYY

Lis om genomforandet pé sidan 10.

Triad och tra

Pedagoger fran Dunkers kulturhus och Fredriksdals friluftsmuseum

genomfor ett integrationsprojekt med elever frdn Drottninghdgs- och

Svensgérdsskolan i Helsingborg. Malet &r att bryta segregationen och 6ppna

véigar for integration genom att eleverna fran de olika skolorna under flera

ganger under 2003 far chansen att triffa varandra. En av dessa traffar
forlades 1 Fulltofta strovomrédde under en vandring péd Skaneleden. Detta
passade bra in eftersom projektet har ett Trad och tri-tema.

Syftet med projektet &r:

» Skapa ett pilotprojekt som forhoppningsvis kan fungera som mall i

framtida arbeten kring integration

Att arbeta kring ett gemensamt tema pd en neutral plats for skapa

forutséttningar for att lyckas med integration

Elever och ldrare skall bli inspirerade att arbeta kring det

dmnesovergripande temat ”Trad och trd”

Elever skall {4 en grund att forsta trddens betydelse ur ett storre perspektiv

Utveckla temat ”Trad och trd” pa Fredriksdal. Ett tema didr man kan

arbeta d&mnesdvergripande och integrerat mellan natur och kultur

Genom att ndrma sig ett tema fran olika infallsvinklar kan kunskaperna

bli djupare. Darfor dr upplagget &mnesovergripande (naturkunskap, SO,

svenska, matematik, trislojd, hemkunskap, teknik, bild, musik)

» Naturskolans pedagogik kommer att genomsyra undervisningen.
Uteaktiviteterna ar en fast hornpelare. Genom lustfyllda upplevelser i
naturen da alla sinnen aktiveras, undersokningar samt faktainsamling
hoppas projektet ge eleverna vérderingar som gor dem till medvetna
samhillsmedborgare

Y VV VY V¥V

Las om genomforandet pa sidan 10.
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Ekonomiskt utfall

Ambitionsnivdn att gora nagot extra av pilotprojektet vixte under
planeringsstadiet. Motena blev dubbelt s& manga och kom att berora en
guide mer @n budgeterat. For att f4 ut s& mycket som mgjligt av studien
behovde tvd nya vandringsstrackor inventeras samt liger byggas. Den fran
borjan diffusa (p.g.a. jungfrulig mark) budgetramen visade sig till slut
spricka. Det hela slutade med att projektet blev dubbelt s& dyrt som
budgeterat. Att sedan en av de tilltdnkta arrangorerna (Friluftsframjandet)
hoppade av hjdlpte till att spd pa kostnaderna. I gengilld kommer
kommande integrationsdvningar med barn i naturen, dven rullstolsbundna,
fungera utan storre planering d& vi nu har ett mycket vdl fungerande
koncept.

Summa kostnader: 141 150 kr.

Finansidrer:

Helsingborgs Rotaryklubb Landborgen: 15 000 kr
Stiftelsen Skogsséllskapet: 15 000 kr
Helsingborgs kommun, Kultur i bostadsomraden 18 600 kr

Stiftelsen for fritidsomraden i1 Skéne: 92 550 kr.
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Vandringsschema och kontaktpersoner for pilotprojektet

PiIotprojektsvandringar varen 2003 Ak ararekontakt Omrade HusensjdlaverodHusensjdlaverodHusensjdlaverodHusensjdlaverodDrottninghdgAsk, Kastq

Integration i Helsingborg
Datum Skola Elever Tel Buss skolan Buss skogen Anteckningar
2003-05-20 20 4:or - tjejer/killar Ulrika Franzon 042-105610 08.30 15.30
Gustav Adolf 20 4:or - tiejer/killar Agneta Arctaedius-Ronge 042-105600 08.45
2003-05-21 20 4:or - tiejer/killar Ulrika Franzon 042-105610 08.30 15.30
Gustav Adolf 20 4:or - tiejer/killar Agneta Arctaedius-Ronge 042-105600 08.45
2003-06-02 20 5:or - tjejer/killar Ulrika Franzon 042-105610 08.30 15.30
Gustav Adolf 20 5:or - tjejer/killar Agneta Arctaedius-Ronge 042-105600 08.45
2003-06-02 20 5:or - tjejer/killar Ulrika Franzon 042-105610 08.30 15.30
Gustav Adolf 20 5:or - tjejer/killar Agneta Arctaedius-Ronge 042-105600 08.45
2003-06-05 20 042-105594 08.00 15.00 2 st rullstol
20 042-104598 08.15 2 st rullstol
20 070-2635121 08.00
20 Marianne Langemar 042-104598 08.15
Bergkvara Buss, tel. 0431-44 50 00

Vandringsprojektet berorde sammanlagt 240 st elever och 25 st larare fran fyra skolor.

Foto: Kenneth Joelsson
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Genomforande

Barnen har tagits med pa en guidad tur pa nagra av de vackraste och mest
sevirda strovstigarna 1 Skane. De sju kilometrar som vi vandrat inventerades
forst faktaméssigt pa kulturella och biologiska sevidrdheter och
informationen har sedan anpassats till barnens forkunskaper och eventuella
handikapp.

I Fulltofta hittade vi tva strackor, var av den ena rullstolsvanlig, som kunde
vandras av 80 elever samtidigt ledda av fyra guider. Utmed leden fick
eleverna triffa en femte guide som visade upp en skogshuggares utrustning
och berdttade om det svenska skogsbruket. Detta var en forfragan av
projektledarna pa Fredriksdals Friluftsmuseum efter som varens tema for de
bada berdrda skolorna, Svensgardsskolan och Drottninghdgskolan, var Trad
och trid. De béada skolorna var sedan tidigare uppdelade i atta grupper med
olika trdd- och busknamn. Grupperna vandrade tvd och tvd och sjdlva
vandringen utférdes under en dag. Amnen som ocksa togs upp lings
vandringen var allemansritt, jakt samt en samarbetslek rorande biologisk
mangfald.

I Klaverdd delades eleverna upp i flick- och pojkgrupper. Pojkarna borjade
dagen med att vandra 4 km tillsammans med en guide medan flickorna
delades upp i tvd mindre grupper pa tvd guider. Flickgruppen utforde
samarbetslekar vilka gick ut pd att de blandade skolorna/klasserna blev
tvungna att tdnka och utfora praktiska dvningar tillsammans for att kunna
16sa uppgifterna. Pojkarna fick férutom en uppfrischning av allemansrétten
dven chans att triffa en deltagande finansidr frdn Rotary som beréttade om
klubbens arbete samt lite om sig sjdlv. Vid ett tillfdlle under dagen utférdes
dven en samarbetslek rorande biologisk mangfald. Efterhand vivdes dagens
samhille in 1 leken fOr att visa att alla har en uppgift och att alla ar viktiga
for att samhillet skall fungera. Pa eftermiddagen bytte flickor och pojkar
aktivitet. Vandringarna med de 160 eleverna fran Gustav Adolfsskolan och
Husensjo skola delades upp pa fyra dagar.

Foto: Ingrid Svensson
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Massmedia

Vérens vandringar har uppméarksammats i bade Helsingborgs Dagblad och
Sydsvenska Dagbladet. Artiklarna hittar man langst bak i slutrapporten.
Kontaktpersoner:

Sydsvenska Dagbladet, Martin Olsson, tel. 040-

Helsingborgs Dagblad, Emil Schon, tel. 042-489 90 00

Bussar
Bergkvarabuss stod for transporten till bade Fulltofta och Klaverdd.

Kontaktperson:
Bergkvarabuss Angelholm, Per Ahlkvist, tel. 0431-44 50 00

Foto: Ingrid Svensson

Feedback

Larare och elever var mycket néjda med dagen i skogen. Manga av ldrarna
tycker det kdnns jobbigt att driva liknade projekt i egen regi och &r
tacksamma for allt stod. Det finns inte resurser pa skolorna att utfora dessa
nddvandiga integrationsdvningar och ett par gdnger mérktes behovet i form
av raa ord och vid ett tillfille &ven handgeming. Men 1 det stor hela var
upplevelsen mycket positiv och en skriftlig rapport fran tvé av de deltagande
elever fran Gustav Adolfs skolan hittar man ldngst bak i slutrapporten.
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Veckoboken

Under vérens vandringar har guiden Ingrid Svensson publicerat en
veckobildbok som lagts ut pd Skaneledens hemsida, www.skaneleden.se

Hér har barnen kunnat gé in och se vad som hént nir elever fran andra
skolor varit ute och vandrat. Hér foljer ett smakprov (textdelen) fran hostens
veckorapport:

Dagbok for vecka 21, 20-21 maj
och for vecka 23, 2-3 juni 2003

Vi har under dessa dagar genom fort ett pilotprojekt. Meningen med
projektet, var att tvd skolor fran samma stad men med olika sociala och
kulturella bakgrunder, skulle fa mojlighet att ldra kdnna varandra under en
dag 1 naturen.

Allt genomfordes i Klaverdds strovomrade, och i samarbete med Rotary
Landborgen 1 Helsingborg, vilka ocksa deltog aktivt under dessa dagar.

Skolorna som deltog, var Gustav Adolf
skolan samt Husensjoskolan, bdda skolorna
ligger 1 Helsingborg.

Eleverna kom fran klasserna 4 och 5, och
delades upp 1 tvé grupper, pojkar for sig och
flickor for sig. Dessa grupper delades senare
upp 1 tvd mindre grupper.

Aktiviteterna som skulle genomfdras var
naturligtvis en vandring pa Skéneleden, men
dven tva stycken samarbetsovningar. Dels ett
naturkryss och dels en vattenlek.

Under vandringen, fanns det mgjlighet att ga
upp 1 utsiktstornet vid Hojehall, Skines nést
hogsta punkt. Dessutom informerades om
bland annat skogsbruk och allemansritt.

Det blev négra trevliga dagar, med sol och
regn, skratt och lek med ménga nya vénner.

Ett hirligt sommarlov 6nskar vi er.
Ingrid, Kenneth, Bengt och Anders
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Diskussion

Den svenska integrationspolitikens misslyckanden har ldmnat manga
invandrare isolerade i sina betongfororter, bidragsberoende och atskilda fran
det svenska samhillet. Ett segregerat samhélle leder till missforstand,
fordomar och besvikelser. Manga ér de invandrarungdomar som aldrig fatt
uppleva den svenska naturen, dels p.g.a. oférmaga att ta sig dit, men dven
for att man forknippar skogen med minforsat eller fattigdom. Varens
integrationsprojekt tog ett steg mot att atgirda dessa problem.

Mboten manniskor emellan ar viktiga, bade sett fran individens och
samhillets perspektiv. Vi ser i dagens samhille ofta tendenser av isolering;
tillhor man en viss yrkesgrupp med en gemensam utbildningsbakgrund
tenderar man som individ att oftast rora sig socialt inom just denna grupp.
Kulturarbetare umgas med kulturarbetare, akademiker med akademiker,
lantbrukare med lantbrukare o.s.v. Detta kan latt skapa en “taggarna utat
mentalitet” som varken framjar individen eller samhallet i stort. Varens
gransoverskridande arbete har forhoppningsvis bidragit till att sa fro som
kan bryta ner de sociala murkonstruktionerna. Ett antal utvaxlingar av epost-
adresser eleverna emellan under dagarna i Klaverod pekar atminstone i ratt
riktning.

Integration genom mixnig av skolor och elever med olika social, ekonomisk
och kulturell bakgrund under en vistelse i naturen ar ett hallbart koncept
som ger medverkande elever viktiga reflektioner, kontakter och en grund till
okad forstaelse for ett framtida hallbart samhalle.

Foto: Ingrid Svensson



