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FREDRIKSDAL MUSEER OCH TRADGARDAR ir en unik anlaggning. Med sin
ovanliga blandning av natur och kultur & den en god grund fér ett verklighetsanknutet ldrande

i en miljd som vécker bade fantasi och upptéckarlust.

Den skolpedagogiska verksamheten p& Fredriksdal &r bred och inneh3llsrik. Hit &r lrare
och elever vilkomna att arbeta pa egen hand eller ta hjslp av Fredriksdals pedagoger. Vi
skraddarsyr program och kan pa begéran dven géra bessk ute p& skolorna. Alla program &r
kopplade till skolans kursplaner, som en hjalp till skad m&luppfyllelse. Fredriksdal erbjuder
dessutom fortbildning fér pedagoger i olika kultur- och naturhistoriska &mnen.

Varje &r férdelar Kulturrédet medel till “Skapande skola” fér &rskurserna 1-9, med syfte
att integrera kulturen som en del av ldrandet i skolan. Detta innebér att Sveriges skolor har
médjlighet att samarbeta med kulturaktsrer bland annat museer. Kontakta gérna oss fér att
diskutera och planera ett samarbete.

Ar du larare i forskolan — &rskurs 9 i Kunskapsstaden Helsingborg har du majlighet att sska
kulturpengar fér att finansiera deltagande i Fredriksdals elevprogram.

VALKOMMEN TILL FREDRIKSDALS SKOLPEDAGOGISKA VERKSAMHET 2012
Vi vill att Fredriksdals skolpedagogiska verksamhet ska

® bidra till en 8kad maluppfyllelse i skolan ® ge upplevelser som férmedlar f&rstéelse och
kunskap kring méanniskans och naturens villkor

® férmedla en helhetsbild av var historia, nutid Rt
i olika tider

och framtid, genom att i méjligaste man
integrera natur och kultur i programmen ® spegla hela Ské&nes natur- och kulturhistoria
och sétta in den i ett méngfaldsperspektiv

® medverka till att utbilda handlingskraftiga
och insiktsfulla individer, som kan ta stéllning i
frégor som rér kultur, samhalle och miljs

® vara en sjélvklar del i skolornas arbete

® framja demokratiska processer och flickors
och pojkars virde

® férmedla kunskap och inspiration fér att n& o erbiuda rel i alla stadier i
ott hallbart samhslle erbjuda relevanta program till alla stadier i

forskola och skola
@ inbjuda till dialog mellan lsrare och

museipedagog fér att gemensamt skapa
skréddarsydda skolprogram

¢ vara en lank mellan aktuell forskning och skola

® genomsyras av ett praktiskt, skapande
och undersokande arbetssétt dar alla
sinnen aktiveras



ARETS TEMA—
FJARILAR OCH
ANDRA NYTTIGA
DJURINATUR
OCH TRADGARD

| &r &r vi nyfikna pa fjarilar, men ocksa

pé deras kompisar bin och humlor som
hjélper oss med pollinering av bland
annat frukttrad. Pollinering &r en av vara
viktigaste ekosystemtjénster och vi vill
darfér uppmérksamma pollinerarnas
utsatta tillvaro. De har svért att éverleva
i det moderna jordbrukslandskapet och
blir allt farre. Fredriksdals blomstrande
angar, skogar och hagar skapar livsrum fér
dessa smé varelser och i var visningskupa
kan man fslja binas arbete med att samla
nektar som de omvandlar till honung.

Vi kommer ocksa att bygga ett
insektshotell, for att locka till oss nyttiga
sméakryp som &r pa jakt efter de skadliga i
tradgarden. Har finns idéer att ta med sig
hem till skolgardens odlingar.

| den nyanlagda systematiska tradgarden
kommer vi att berétta blombiologins
fantastiska historia med exempel bland de
vilda skanska vaxterna. Har finns ocksa En
frésaga dér traskulpturer visar vagen bland
stdndare och pistiller. P4 ett lekande sétt
kan stora och sma lara sig om blommans
biologi och véxtens vag frén fré till fro.

Vackra fjarilsfotografier visas fran den 5
maj i herrgdrdens sédra flygel. Samtidigt
dppnas en interaktiv fjarilsverkstad i
herrgérdens norra flygel.

LARARINFORMATION

Vilkommen till en kostnadsfri introduktion
till &rets tema.Vi presenterar utstéllningar,

elevprogram och fjarilsverkstad.
Tid: 7 maj kI 16-18

Samling: Huvudentrén p& Fredriksdal
Anmélan senast fredag den 4 maj,

tel 042-10 45 05

bokning.fredriksdal@helsingborg.se




ELEVPROGRAM

Alla skolprogram &r kopplade till skolans nya
kursplaner. Se mer p& www.fredriksdal.se

(Fér skolan/Skolprogram/Kursplaner).

SKANE FORR, NU
OCH I MORGON

STENALDERSLIV

F&lj med pa en resa till en tid d& man

samlade, jagade och fiskade f5r att f8 mat.

Vi provar p& hur det var att leva p4 stendldern
och ser om det finns ndgot att ldra om kost och
halsa av véra forfader. Vi forbereder oss for jakt,
smyger p4 byte, skjuter med pilb&ge och samlar
de &rter naturen bjuder. Maten lagas i kokgrop.
Bade natur- och kulturpedagog deltar.

OBS! En av pedagogerna kommer kostnadsfritt
till klassen och ger en timmes introduktion infér
bessket p& Fredriksdal (se program nedan,
Historiskt bessk).

23 april—15 juni

Tid: 180 minuter, inklusive 30 minuters fikapaus
Mélgrupp: Lagstadium—mellanstadium

Pris: 2000:-/klass

HISTORISKT BESOK

En av Fredriksdals kulturpedagoger beséker
klassen for att beratta om ndgon tidsperiod frén
stendlder till nutid. Vi har manniskornas liv och
teknikhistoria i fokus. Med utgangspunkt fran
historiska platser och héndelser i omgivningen,
diskuterar vi hur de styrde ménniskornas liv. Vi
har flera férem&l med som ni f&r méjlighet att
prova och kénna p&.

Tid: 60 minuter

Mélgrupp: Mellanstadium—hégstadium

Pris: 550:-/klass

HISTORIESYN OCH
HISTORIEMEDVETENHET

En ménniska utan historia &r en manniska utan
framtid! Men vad &r det fér historia vi fsrmedlar?
Under museipedagogens bestk i klassen anvands
historia som férklaringsmodell fér var samtid.

Vi ser pa kulturméten och handelseférlopp i
Europa och funderar pa vad nationalromantiken
inneburit fér synen p4 historia. Har den kanske
till och med varit en grogrund f8r nazism och
framlingsfientlighet i dag? Tillsammans ser

vi pa vad historia och historiesyn innebar. Vi
ifrdgasétter och diskuterar.

Tid: 60 minuter

Malgrupp: Hégstadium—gymnasium

Pris: 550:-/klass

FOLK OCH FA PA
LILLARYDSGARDEN

Upplev hur det kunde vara att leva i en
bondefamilj pa Lillarydsgarden f&r 170 &r sedan!
Har provar vi p4 livet p& en skogsbygdsgérd
bade inomhus och utomhus. Vi beséker gardens
marker och husdjur, och fér lsra om kretslopp
och sjalvhush&llning. Vi far ta del av sysslor

pa gérden som att karda ull, kérna smér, mala
sid, sl& rep, bereda lin, odla och skérda. Allt
efter arstidernas véxlingar. Bade natur- och
kulturpedagog deltar.

16 april—12 oktober

Tid: 150 minuter

Malgrupp: Férskola—mellanstadium

Pris: 2000:-/klass

FREDRIKSDALS HUSDJUR

P4 Fredriksdal bevarar vi gamla svenska lantraser
som rodkullor, linderédssvin och den nordsvenska
brukshasten. De flesta raserna var vanliga i vart
land fér 150 &r sedan. Har ges en chans att lsra mer
om djuren, hur de bor och vad de &ter. Vi lar oss
om ekologisk djurh&llning och hur ekologiskt kstt
produceras. Varfér hade man férr [6sa kaniner i
ladugdrden och vad kan man anvénda en get till?
Ta chansen att komma riktigt néra en hast. Vid
8nskemal fokuserar vi pa ett djurslag med praktiska
moment kopplade till temat. Programmet bokas
med férdel under vintern dd ménga av djuren finns
i stallet.

Tid: 2x75 minuter, halvklass

Meélgrupp: Férskola—mellanstadium

Pris: 1375:-/klass



Ett 8mnesévergripande program dar de olika
&mnena kan kombineras efter Snskemal.

Biologi: Tréden presenteras med ndgra spannande
8vningar och vi dramatiserar fotosyntesen, en av
véra viktigaste ekosystemtjanster.

Hantverk: T ex talining, pilslsjd, garnfargning eller
att gdra kolkritor.

Folktro: Lyssna till spdnnande historier om vésen
knutna till skogen som trollen och vattarna.

7 maj—2 oktober

Mealgrupp: Férskola—mellanstadium

Tid och pris: Diskuteras efter upplégg

1888 byggdes Harlyckesmedjan i Ramlésa i
Helsingborg. Den flyttades till Fredriksdal 1948.
Valkommen att prova pa att smida och skapa i
jarn. Smidets historia i Sverige bsrjade fér snart
3000 &r sedan och p&gér fortfarande. Var fick man
jarnet frén? Varfsr eldar man med kol och inte tr&?
Kan jérnet &tervinnas?

Tid: 2x60 minuter, halvklass

Malgrupp: Mellanstadium—gymnasium

Pris: 1100:-/klass

Se lsrarhandledningen om Smedjan p§
Fredriksdals hemsida www.fredriksdal.se

(Fér skolan/Idébank).

Genom hantverk f&r man en 8kad kunskap och
forstaelse for livet forr, men vi kan ocksé lara oss om livet
hér och nu. Bristande naturresurser och slit och slang.
N&gonstans pa vagen férlorade vi respekten fér hur
mycket tid och kunskap som ligger bakom tillverkningen
av féremalen runt oss.

Ett praktiskt program med fokus p& skapande processer i
olika material. Det ger en skad férstelse fér materialens
méjligheter och anvandningsomréden.
smida en spik i smedjan
bereda lin
sI& ett rep av hampafibrer
tillverka hushallsféremal som krokar av metalltrad i
olika tjocklekar, s3 kallad luffarslsjd
gamla tiders husdjur och dess anvandnings-
omraden fér mat och nédvandigheter
arbeta med lera i keramikverkstaden i
samarbete med Greta Pott
tillverka papper och trycka text i samarbete
med Grafiska museet
Ma&lgrupp: Mellanstadium—hégstadium
Tid och pris: Diskuteras efter uppligg




DODEN | VARA LIV

Programmet handlar om déd och begravning

i 1800-talets Skane. Vart forhallningssitt till
sjukdomar, déd och begravning har férandrats
dramatiskt under de senaste 200 &ren. F&rr var
det vanligast att man dog hemma och 1&g lik pa
garden, s3 att alla hann ta farval av den déde.
De praktiska sysslorna infér begravningen hérde
néra ihop med den skrick de anhériga hyste for
gengangare och gastar. Eleverna f&r héra berittas
om hur en begravning kunde g4 till. Vi gér
jamfdrelser med vart férhéllande till déden idag.
Tid: 90 minuter

Malgrupp: Hégstadium—gymnasium

Kostnad: 825:-/klass

KARLEK, KROPP OCH
SEX—ISLOTT OCH KOJA

Ett program som tar upp ungdom, sex

och karlek i Skéne frén 1700-talet till i dag.
Programmet &r lampligt som introduktion till
teman kring sexualitet och hélsa. Vi kikar in i

en skogsbygdsgard frdn bérjan av 1800-talet
dar smutsen &r vardag och trangseln stor. Har
handlar det om ungdom, fsrélskelse och hemliga
métesplatser, om synen p4 sex, preventivmedel
och giftermal. Fanns det romantik och vad
ansdgs vackert pd en man eller kvinna? Vi
besoker ocksé en hagrestandsmiljé frén
1700-talet dr sinnligheten och sexualiteten
bejakades, men dar det ocksa var viktigt att halla
sig inom sitt sociala skikt. Vi gér jamférelser med
dagens Sverige, dar sexualiteten &r offentliggjord
i media och standigt i rampljuset.

Tid: 60 minuter

Maélgrupp: Hégstadium—gymnasium

Pris: 550:-/klass

LIVET I STADEN

Hur var det att vara barn och tondring i staden i
bérjan av 1900-talet? F5lj med pa en spdnnande
vandring léngs stadsgatan och kika in i ndgra
hantverksmiljger fran sekelskiftets Helsingborg.
Har f&r vi héra om tonéringar som fick arbeta
frén tidigt till sent, och uppleva en ung larlings
arbetsfyllda vardag i jakten p& méstarbrevet.
Vitittar in i Hedstréms affér, den tidens
mingelstélle, och hér om olika kunder, roliga
inkdp och bodknoddens vardag. Kanske bessker
vi handskmakaren eller frisersalongen dar
tvalpojken arbetade och nya frisyrer klipptes till.

Tid: 60 minuter

Maélgrupp: Lagstadium

Pris: 550:-/klass

Se lgrarhandledningen om Handskmakeriet p&
Fredriksdals hemsida www.fredriksdal.se

(Fér skolan/Idébank)

INDUSTRIELLA REVOLUTIONEN
| HELSINGBORG

En levande vandring i stadskvarteren p&
Fredriksdal. Vad hande i Helsingborg under

slutet av 1800-talet n&r &ngkraften, gasen

och elektriciteten totalt férandrade livet fér
helsingborgarna. Nu spirar arbetarrérelsen med
ndjeslivet i folkparkerna, néjesbadandet, men
ocksd tréngboddheten i smutsiga arbetarbostader.
Fé&lj med p& en spannande resa som varvas med
en historisk skildring av en stad i rérelse och méten
i dramaform med négra av de helsingborgare som
befann sig i staden nér allt hande. Kanske méter
du tvétterskan "Slabb-Emma” eller ndgon av
konsulernas bekanta. Hur s3g de pa sin stad som
fsrvandlades i snabb takt?

Tid: 60 minuter

Malgrupp: Hégstadium—gymnasium

Pris: 550:-/klass

BOT OCH BATTRING

Vilkommen till apoteket Kérnan pé Fredriksdal
med dess charmiga 1800-talsmiljé. Har kliver
viraktin i en tid da piller trillades, véxter
stéttes, huggormar krossades, spanska flugor
maldes, arsenik végdes och dar blodiglar var
en del av det sortiment som man botade
datidens sjukdomar med. Utomhus botaniserar
vi bland medicinalvéxter och tar del av
|skekonstens historia och medicinalvéxternas
anvandningsomraden d och nu. Bdde natur-
och kulturpedagog deltar.

14 maj—12 oktober

Tid: 2x45 minuter

Ma&lgrupp: Hégstadium—gymnasium

Pris: 1250:-/klass






HOGTIDER

PASK | VART HUS

Det r skirtorsdag hos mor Bengta pa Agérd fér 200 &r sedan

och stugan &r fortfarande inte stddad! Hon visar oss pdskmaten p&
bordet med &gg i l&nga banor och ber&ttar om haxorna och den
tjuvmijslkande p&skharen. Vi avslutar med harliga dgglekar utomhus.
Med &ldre elever samtalar vi om den kristna p&sken och jamfsér med
andra religioner.

19 mars—30 mars

Tid: 75 minuter, max 25 st

Malgrupp: Férskola (frén 4 &r)—hégstadium

Pris: 700:-/klass

JUL I VART HUS

Hur gick julen till p& en skénsk bondgard fér 200 &r sedan? Fanns
julgranen, jultomten och julklappen? Vi tittar in pa Agérd och ser
hur bondmoran dukat upp infér julen. Hur fsrberedde sig folket pa
garden infér julen? Det badades i grovksket. Grisen slaktades och
let bryggdes. Matférraden fylldes med julmat som korv och lutfisk.
Plstsligt dyker julbocken upp med julklappen i hégsta hugg. Historier
om julens magiska varelser vévs in i berattandet.

26 november—14 december

Tid: 60 minuter, max 25 st

Mélgrupp: Férskola (frén 4 &r)—mellanstadium

Pris: 550:-/klass



MILJO OCH KLIMAT
MAT OCH KLIMAT

Vad kan jag som konsument géra fér att minska
min p&verkan pd milign? Vi jamfor vart liv

idag med livet p& en 1800-talsgard. Hur har
manniskans livsstil och jordbruk férandrats?

Vi diskuterar innebdrden av véxthuseffekten,
varfér man inte bér &ta dpplen frén Nya
Zeeland i september och om kon verkligen &r en
miljsbov. Vi anvénder oss av varderingsévningar
kring ekologisk odling och lokalproducerad

mat fér att férstd hur vi, genom medvetna val

av mat, kan minska vara ekologiska avtryck och
den globala uppvéarmningen. Praktisk aktivitet
och diskussion kring lagring av livsmedel

t ex torkning och mjslksyrejasning kontra
djupfrysning och burkkonservering. Tva
pedagoger deltar.

20 augusti—12 oktober

Tid: 120 minuter

Malgrupp: Gymnasium

Pris: 1650:-/klass

DEN EKOLOGISKA
GARDEROBEN

Det & ménga delar i klsdernas liv som kan ge
utslapp av véxthusgaser och miljsfarliga &mnen.
Alltifr&n odling, val av material, tvéttning,
fargning, blekning, torkning och transport. Vi
bessker en 1800-talsgard och gér jamférelser
med dagens och framtidens tankar kring klader.
Vi funderar kring ull, lin och hampa kontra
bomull och syntetiska material, &terbruk, slit och
slang, second hand mm. Virderingsévningar
och dialoger ingdr liksom enkla hantverk kring
ull- och linhantering. Tva pedagoger deltar.

16 april—12 oktober

Tid: 120 minuter

Ma&lgrupp: Hégstadium

Pris: 1650:-/klass




NATUR OCH TRADGARD
VINTERFAGLAR

Vi diskuterar varfér vissa faglar flyttar medan
andra stannar kvar. Med hjalp av uppstoppade
f&glar underséker vi nabbar, fjadrar och
fotter for att komma fram till deras olika
levnadssitt. Vi tillverkar mat till stannfaglarna
och studerar dem p& néra hall i tubkikaren.
Programmet passar bra fér er som deltar i vér
fagelrakningstavling www.fredriksdal.se

(Fér skolan).

9 januari—17 februari

Tid: 2x75 minuter, halvklass

Malgrupp: Férskola—mellanstadium

Pris: 1375:-/klass

VARFAGLAR

Ett program med manga annorlunda idéer om

hur man kan arbeta kring fégeltemat. Vi lockar

faglar att sjunga och bygger bon till ndgra olika
arter. Vi lar oss kdnna igen ndgra fagelarter och
hur de I3ter. Med hjalp av en tubkikare studerar
vi fglarna pa riktigt néra hall.

10 april—4 maj

Tid: 2x75 minuter, halvklass

Ma8lgrupp: Férskoleklass—mellanstadium

Pris: 1375:-/klass

LIVET | DAMMEN

| dammarna p& Fredriksdal myllrar det av liv.
Vi fangar ryggsimmare, iglar, trollslandelarver
och vattensalamandrar. Vi sorterar djuren och
undersdker hur de anpassat sig for att 4ta,
andas och leva i vatten och lyssnar till historier
om deras liv och leverne. Ett utmérkt program
fér er som arbetar med vatten som tema, t ex
arskurs 5 i Helsingborgs grundskolor som &r
med i Miljsverkstadens vattenprojekt.

10 april—12 oktober

Tid: 2x75 minuter, halvklass

Maélgrupp: Férskola—mellanstadium

Pris: 1375:- /klass

SMAKRYPSDETEKTIVER

Utrustade med luppar och sall iklader vi

oss rollen som smakrypsdetektiver. | jakten
pa nedbrytardjur kommer vi att stéta p&
skalbaggar, tusenfotingar, sniglar, snéckor
och en och annan hoppstjért. Hur kan vi se
skillnad pé& ett rovdjur och ett nedbrytardjur?
Resonemang kring kretsloppet i skogen och
vilken funktion de olika djuren har.

10 april—12 oktober

Tid: 2x75 minuter, halvklass
Malgrupp: Férskola—mellanstadium
Pris: 1375:-/klass

BLOMMOR OCH BIN

LAGRE STADIER

Vid ett bessk i odlingen linnés 24 klasser
diskuterar vi hur Linné systematiserade
véxterna och hur vi gér idag. Vi dramatiserar
blommornas pollinering, befruktning och
fotosyntes, viktiga ekosystemtjanster. |
programmet passeras dngar, hagar och skogar
dar vi forsoker lista ut hur olika blomtyper
pollineras. Efter 8nskemal kan vi i linneansk
anda s& fron och pressa véxter.

HOGRE STADIER

Vid ett bessk i odlingen Linnés 24 klasser
diskuterar vi hur Linné systematiserade véxterna
och hur vi gér idag. Programmet kan efter
8nskemal ha olika inriktning: Naturen som
skafferi, botanik kring husdjurens mat, angen
som fjarilsrestaurang eller véxters sexualitet. Vi
kan ocks arbeta med enkla bestiamningsnycklar
for att forstd hur de &r uppbyggda och hur man
anvénder dem.

10 april—12 oktober

Tid: 2x75 minuter, halvklass

Malgrupp: Férskoleklass—gymnasium
Pris:1375:-/klass

SKANES VAXTMILJOER

P& Fredriksdal finns norra Europas enda
landskapsbotaniska tradgérd med Skénes vilda
véxter samlade. Vi vandrar genom ett historiskt
Skéne i miniatyr och funderar ver hur
landskapet har férandrats fran 1800-talet fram
till idag. Hur har utdikningar, konstgédning och
storskalighet i jordbruket paverkat landskapets
utformning och den biologiska mangfalden? Vi
utgdr frén Skanes geologi och diskuterar hur
olika véxtmiljser uppkommer och vilka faktorer
som paverkar utvecklingen.

10 april—12 oktober

Tid: 60 minuter

M3&lgrupp: Gymnasium

Pris: 550:-/klass



SVAMP!

Vilkomna att uppleva méngfalden av flera hundra nyplockade
svamparter. Vi resonerar kring vilken roll svampar spelar i naturens
kretslopp och stiftar bekantskap med b&de lackra och I6mska svampar.
Ena halvan av klassen blir visade utstaliningen medan den andra halvan
far prova att farga med svamp och att géra upp eld med fnéske fran
fnosktickan. B&de natur- och kulturpedagog deltar.

11—23 september

Tid: 2x30 minuter

Malgrupp: Férskola—gymnasium

Pris: 825:-/klass

Endast visning av utstéllningen
2x30 minuter, halvklass
Pris 550:-/klass

KRYDDVAXTER

En sinnesvandring i kryddtradgarden dar vi doftar oss fram och far héra
historier om hur véxterna har anvénts genom tiderna. Vilken krydda
passar till lamm, potatissallad eller tomatsallad, vilka kan anvéndas som
medicin, vilka kan fungera som karleksmedel och hur gér man ett eget
artsalt eller drtsocker? Vi tillagar értte och kryddar vindger.

14 maj—12 oktober

Tid: 2x60 minuter, halvklass

Malgrupp: Gymnasium, restaurangutbildningen

Pris 1100:-/klass

SKORDETIDER

Med spade och grep f&r ni hjalpa till med skérden i Fredriksdals
kokstradgard. Vi resonerar kring vilken del av véxten vi ter och hur
frén och frukter bildas. Dialog kring ekologisk odling, gédsling och hur
man lockar nyttiga djur till sin odling.

20 augusti—21 september

Tid: 2x75 minuter, halvklass

Malgrupp: Férskoleklass—&k 5

Pris: 1375:-/klass

APPELTIDER

Vi utgér frén dppelutstéllningen med hundratalet &ppelsorter som ger
harliga sinnesupplevelser av férg, form och doft. Det godaste pplet
réstas fram och ni far lyssna till myter och folktro férknippade med
dpplet. Med de &ldre eleverna diskuterar vi biologisk mangfald, vikten
av narproducerade livsmedel och ekologisk odling. Bdde natur- och
kulturpedagog deltar.

19—30 september

Tid: 2x45 minuter

Malgrupp: Férskola—gymnasium

Pris: 1250:-/klass

Endast visning av utstéllningen, med ndgra praktiska inslag.
2x45 minuter, halvklass
Pris: 825:-/klass

Mer inspiration kring temat Apple finns i en lsrarhandledning pa
Fredriksdals hemsida, www.fredriksdal.se (Fér skolan/ldébank)






LOVAKTIVITETER

Fredriksdals haxor hélsar alla sm&
paskkarringar och péskgubbar vilkomna
till en hejdundrande péskfest pa Blakulla.
Varje barn tar med sig fargglada tygtrasor
i storlek 30x3 cm, tvd hardkokta omalade
&gg och ett enkelt skrammelinstrument.
Vi fargar &gg, leker dgglekar, blir
pasksminkade, méter kloka gumman, gér
"aggsperiment” och hlsar pa husdjuren.
Tid: Skértorsdag 5 april kl 9.30—12

Plats: Grasmattan bakom stadskvarteren
Pris: Gratis fér skolklasser med lérare

En ruskigt spdnnande vandring p4 ett
mérkt Fredriksdal befolkat av vésen

ur den svenska folktron. Den magiska
Visenvandringen &r &ppen fér alla fran 6 &r
och uppét. Turen tar ca en timme.

Tisdag 30 oktober och onsdag 31 oktober
Start mellan kl 17 och 20.20. Biljettpris vuxen
125:-, barn under 18 &r 35:-. Endast forkép.
www.ticnet.se




LARARFORTBILDNING

Vi skraddarsyr kompetensutveckling fér
lsrarlag. Vélj dag och tema s& planerar vi

dagen tillsammans. Pris 1 500:-/timme och
grupp fér lararlag upp till 15 personer. Fér
stérre grupper pris enligt dverenskommelse.
Bokning: karin.hjelmer@helsingborg.se

Tel 042-104506

Ni kan ocksd anméla er till ndgot av véra
nedanstéende férutbestdmda datum.

Pris: 500:-/person.

VINTERFAGLAR

Vilkommen till en eftermiddag dar du far
massor av idéer till hur du kan arbeta kring
f&glar utomhus pa vintern. Lamplig fér dig
som deltar i var f3gelrgkningstavling. Se mer
pa www.fredriksdal.se (F&r skolan).

19 januari, kI 13—16.30,

sista anmdlningsdag 16 januari

M@&lgrupp: Pedagoger i férskola—mellanstadium
Pris: 500:-/person

Bokning: bokning.fredriksdal@helsingborg.se
Tel 042-10 45 05

MATEMATIK | FORSKOLAN -
ATT LARAIN UTE

En uppskattad kurs som ges igen fér er

som inte fatt chansen. Med naturen som
utgdngspunkt arbetar vi med grundldggande
matematiska begrepp, spraket, sortering

och ménster i lekform. Vi utgar fran boken
"Leka och ldra matematik ute - férskolan”
och arbetar med praktiska évningar med hela
kroppen och alla sinnen.

Tid: 22 mars eller 11 april kl 13—16.30

Sista anmélningsdag: 14 dagar innan
Malgrupp: Pedagoger i férskola

Pris: 500:-/person

Bokning: bokning.fredriksdal@helsingborg.se
Tel: 042 - 10 45 05

MATEMATIK | GRUNDSKOLAN—
ATT LARAINUTE

Genom att anvinda oss av naturen och det vi
finner i den l&r vi oss grundldggande matematik,
geometri, statistik, ekvationer och [&ser kluriga
frégor. Vi anvénder oss av olika lekar, spel eller
utmaningar och &var pa var samarbetsfrmaga i
par eller grupper. Vi utgér ifrdn boken "Att léra in
matematik ute” och arbetar med hela kroppen och

alla sinnen fér att 16sa véra uppgifter.

Malgrupp: Lérarlag Idgstadium—mellanstadium
Bokning: karin.hjelmer@helsingborg.se

Tel 042-10 45 06

ATT LARA SVENSKA UTE
| GRUNDSKOLAN

Med naturen som utgdngspunkt ges
inspiration till hur man kan ldgga upp ldrande i
svenska genom lek och upplevelser utomhus.
Ovningarna r hamtade ur boken “Att

lsra svenska ute” och tar upp bl a kreativt
berittande, lasa, lyssna och férst& samt ord
och bokstaver. Vid utevistelse utgér larandet
frdn autentiska miljser och den muntliga
kommunikationen ing&r som en naturlig del.
Alla 8vningar &r kopplade till kursplanemalen
fér svenska i grundskolan.

Mélgrupp: Lararlag Idgstadium—hégstadium
Bokning: karin.hjelmer@helsingborg.se

Tel 042-10 45 06

ATT ANVANDA SKOLANS
NARMILJO | UNDERVISNINGEN

Anlita museets pedagoger for att & idéer
kring hur férskolans/skolans narmiljs kan
ingd i det pedagogiska arbetet med eleverna.
Vi underséker vilka vaxter, djur, bergarter,
jordarter och vilka historiska sp&r som finns

i narmiljdn och ger idéer om hur de kan
anvéndas i skolans olika &mnen.

Malgrupp: Lérarlag férskola—hégstadium
Bokning: karin.hjelmer@helsingborg.se

Tel 042-10 45 06

ATT ODLA PA SKOLGARD

Vad lampar sig att odla p& en skolgérd?

Vi ger r&d om hur ni ska komma igdng med
odlingar pa férskolegarden/skolgarden och
hur ni kan anvénda véxterna i det pedagogiska
arbetet. Vilj ett eller flera teman: kryddvaxter,
kaksvéxter, nyttovéxter, fjarilsvaxter, rosor
eller blombiologivéxter.

Mélgrupp: Lararlag férskola—gymnasium
Bokning: karin.hjelmer@helsingborg.se

Tel 042-10 45 06



UTOMHUSPEDAGOGIK

7,5 HOGSKOLEPOANG

Kurserna genomférs av pedagoger

fran Fredriksdal museer och tradgardar,
Miljsverkstaden och Link&pings universitet.
Mer information i Link&pings universitets
kurskatalog. Kurserna genomférs i Helsingborg.

Utomhuspedagogik med inriktning mot
natur- och kulturmiljser.

M@&lgrupp: Pedagoger i forskoleklass—ak 6
Héstterminen 2012—vérterminen 2013
NO-8mnen med

utomhuspedagogisk inriktning.
Malgrupp: Pedagoger i hégstadiet
Héstterminen 2012—vérteminen 2013

UTSTALLNINGAR

FJARIL VINGAD

5MAJ—2 SEPTEMBER

En fotoutstallning med Anna Claréns
fantastiskt vackra narbilder pa fjarilar i starka
farger. Bilderna &r inte konkret beskrivande
av fjarilen som djurart, utan snarare berattar
de om fjarilen som en poetisk symbol f5r
livet, ddden och panyttfédelsen.

Plats: Herrgdrdens sédra flygel

FJARILSVERKSTAD

5MAJ—12 OKTOBER

En interaktiv utstallning d&r man kan studera
fjrilarna ingdende och fascineras av deras
férvandlingsnummer frén oansenligt dgg,
krypande larv, stel puppa till fullbildad
fladdrande fjaril. Rummet fylls av spénnande
aktiviteter, lekar och spel.

Plats: Herrgardens norra flygel

BEVINGAT

15 JUNI-5 OKTOBER
Amatérentomolog Cecilia Andersons
figrilssamling och fjarilsinspirerade féremal
ur Helsingborgs museers samling.

Plats: Studierummet, Kulturmagasinet

SVAMP!

11—23 SEPTEMBER

Vilkomna att uppleva svamparnas
spannande vérld! | denna pedagogiska
utstallning visas hundratals svampar frdn
de skanska skogarna och deras ekologi,
levnadssétt och anvandningsomréden.




Har berattas om l6mskt och lackert, om allt
frén sporer till fndske. Arbetsuppgifter finns
att hdmta pa Fredriksdals hemsida.

Lérare som vill beséka utstéllningen pa

egen hand med fler &n 7 elever, maste boka
bessket i forvag, tel 042-104500. Har bokas
ven elevprogram. Se Elevprogram sidan 12.

Plats: Prastgardens samlingssal

APPELTIDER

19—30 SEPTEMBER

Utstéllning om &pplen och p&ron i sédra
herrgérdsflygeln.

En karnfull utstallning med hundratals dpple-
och paronsorter med namn som Taffelparon,
Astrakan, Pomona och Snévit. Njut av ljuvliga
dofter och férundras &ver rikedomen av farg och
form. En lararhandledning kring temat "Applet”
finns att hdmta pé Fredriksdals hemsida.

Lérare som vill beséka utstéllningen p& egen hand
med fler &n 7 elever, méste boka beséket i férvag,
tel 042-104500. Fér bokning av elevprogram se
sidan 12.

Plats: Sédra herrgérdsflygeln

FREDRIKSDAL PA
EGEN HAND

P& Fredriksdal ryms bade kultur- och
naturhistoria. Har finns s&val hus och
gardar, som tradgardar, parker och det
skanska landskapet. Allt samlat som ett

historiskt Sk&ne i miniatyr.

Med hjslp av lararhandledningar finns det
mycket fér dig som larare att p& egen hand
utforska med din klass p& Fredriksdal.

Idéerna finns samlade p& Fredriksdals
hemsida, www.fredriksdal.se
(F&r skolan/Idébank).

| lsrarhandledningarna ges ofta idéer dven
till férberedelse och efterarbete i samband
med ett besok.

KULTURHISTORISKA MILJOER

P& Fredriksdal ligger herrgarden frdn 1787 p&
ursprunglig plats. Dessutom finns gardar och
byggnader fr&n 1800-talets skanska landsbygd
med bland annat smedja, skvaltkvarn,
malttorka och s&g. Har kan man ocks

vandra genom ett 15 ha stort skapat sk&nskt
historiskt landskap best&ende av skogsbygd,
risbygd och slattbygd. Lillarydsgérden ligger i
skogsbygden. Stadskvarteret &r flyttat frén det
centrala Helsingborg och visar hur den typiska
stadsbilden sdg ut i bérjan av 1900-talet med

t ex handskmakeri, urmakeri och apotek.

SKANES VAXTMILJOER

Bessk den 6 ha stora landskapsbotaniska
trddgarden med Skanes vaxtmiljser som
&ngar, skogar och havsvik.

BLOMMOR

| den Systematiska tradgérden odlas Skanes
vildvéxande arter systematiskt efter slakt och
familj. Under &ret fardigstalls en omlaggning
och férnyelse. Med hjalp av ett register,
placerat centralt i systematiska tradgarden,
kan du hitta den véxt du letar efter. En
lararhandledning om varvéxter finns pa
Fredriksdals hemsida www.fredriksdal.se
(Fér skolan/Idébank).

Blombiologi. Mellan den 15 april och 15
oktober kommer véxter som berittar

ndgot kring blombiologi att mérkas ut i

den systematiska trddgérden. Det handlar
om pollinering, befruktning samt fré- och
fruktspridning. N&r vadret tilldter p& varen
satts var bikupa med levande bin ut. Har kan
binas arbete med att samla nektar féljas.

| En frésaga avslsjar vi blommornas
hemligheter. Frésagan beréttar hela historien
om véxtens vag fran fré till frs. Har kan stora
och sma pa ett lekande satt lara mer om
blommors biologi. Traskulpturer visar vigen
bland stdndare och pistiller.

| Nyttovaxttradgarden odlas véxter som
manniskan har anvént sig av genom tiderna
for att t ex farga garn, géra tyqg, till kosmetika
och medicin.



NATUR- OCH KULTURSTIGAR

Natur- och kulturstigarna I8per i olika slingor genom
vért vackra Fredriksdal. Facit till frégorna finns att
hémta i entrén och i Kulturmagasinets reception.

Tipspromenad med frégor om hur véxter

och djur klarar vintern. Stigen l6per genom
landskapsbotaniska tradgarden.

10 januari—26 februari

Ma&lgrupp: Grundskola—gymnasium

Start: | engelska parken mitt emot kékstradgarden

P& en promenad genom landskapsbotaniska
tradgérden passeras ndgra av vara vanligaste
vildvéxande trad och buskar. P8 informativa
skyltar |&r vi oss kdnna igen deras vinterknoppar.
Avslutningsvis finns en teststig for att prova
nyvunna kunskaper.

10 januari-26 februari

Mélgrupp: Mellanstadium—gymnasium

Start: | engelska parken mitt emot kékstradgérden

| denna vandring ges en presentation av véra
vanligaste vildvéxande trdd och buskar. Har far
vi reda pé vad traden och buskarna har anvénts
till genom tiderna och vad de anvinds till idag.
| sm& trémontrar visas bade trahantverk och
annat spénnande.

15 april—15 oktober

Malgrupp: Mellanstadium—gymnasium

Upplev Fredriksdal p& egen hand tillsammans
med Nic Schréder, kdnd bl a fran SVT:s
sommarlovsprogram. En audioguide 18nas till varje
elev i entrén mellan april till september (kan vara
bra att boka i férvdg fér sakerhets skull). | egen
takt kan vi lyssna till 25 olika platsers historia p&
Fredriksdal. Tjuvlyssna nér franska och engelska
parken brékar, f&lj den rafflande frégesporten
mellan grasanden och rérhénan eller tréffa
stendlderskocken Bramsur. Ljudaventyret finns p&
svenska och danska.

Tipspromenad med fragor om natur och kultur.
15 april—15 oktober

Malgrupp: Lagstadium—gymnasium

Start: Utanfér Grafiska museet




Team-chef Karin Hjelmér (biolog) Elevprogram
tel 042-10 45 06 eller 10 45 00 550:-/60 minuter, en pedagog
e-post: karin.hjelmer@helsingborg.se 825:-/60 minuter, tvd pedagoger

Hs ift om fler ped ingar.
Museipedagog Lina Bomark (biolog) B

tel 0732-3111 21 eller 042-10 45 00
e-post: lina.bomark@helsingborg.se

Max 30 elever/program om inget annat anges.
Halvklass hégst 15 elever.
Lararfortbildning

Museipedagog Asa Jansson (etnolog) 1500:-/timme f&r lararlag om 8-15 personer.

tel: 042-10 45 07 eller 10 45 00
e-post: asa.jansson@helsingborg.se Lararfortbildning
Till fsrutbestdmda datum: 500:-/deltagare

Museipedagog Ricky Wrentner (arkeolog) Férskolor och skolor till och med

tel: 042-10 45 56 eller 10 45 00

e-post: ricky.wrentner@helsingborg.se ezl L e Uias

gér in gratis pa Fredriksdal.

Fér att Fredriksdal unika anldggning ska bevaras och alla ska kunna
njuta av den, ber vi er félja nedanst&ende regler.

* Fredriksdal &r 6ppet for frskolor och skolor vardagar frén kl 8
pa morgonen. Ing&ng genom Kulturmagasinets grind. Vanligen
kontakta receptionen i Kulturmagasinet nér ni gér in och ange hur
mé&nga ni &r. Allt fér var statistik. Under vara ordinarie 6ppettider
ingdng genom huvudentrén.

* Klasslararen &r ansvarig fér eleverna och ska ha uppsikt éver dem.

* Medhavd matsick kan &tas utomhus vid uppsatta bord, och pa
klippta grasytor, eller inomhus i herrgdrdens norra flygel.

* Alla véxter &r fridlysta pd Fredriksdal och fér darfér inte plockas.
Detta géller dven frukt och bar.

* Om ni funderar p& egna arrangemang p& Fredriksdal, var vénlig
kontakta ndgon av pedagogerna férst.

* Det &r inte tilltet att klattra i trad eller att p& egen hand héva i
dammarna. Det finns ett hdvningsprogram att boka av pedagogerna.

* Visa husdjuren respekt och hansyn. G& inte in i hagarna. En del djur
kan kdnna sig hotade och vill d& férsvara sig. Endast vara djurskstare
f&r mata djuren.

* Byggnaderna och deras inredning ingar i museets samlingar, var radd
om dem.

Med reservation f6r &ndringar i programmet



BESOKSADRESS
Gisela Trapps vég 1, Helsingborg

POSTADRESS
Fredriksdal museer och tradgardar
251 89 Helsingborg

2 km nordost om Helsingborgs stadsk&rna
Buss 1 och 7, héllplats Juelsgatan
(Fredriksdal entrén)

www.fredriksdal.se

ENTREN OPPEN DAGLIGEN

Okt—mars 11.00—16.00
April och september 11.00—17.00
Maj—augusti 10.00—18.00

Stangt julafton, juldagen och nyé&rsafton

OBS!
Dessutom 6ppet fér férskolor och skolor vardagar fran kl 8.
Ing&ng genom Kulturmagasinets grind. Ring pa receptionen.
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